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Ecosistemas marinos

Presentacion

Mouchos son los organismos que viven en el planeta tierra, y muchos y muy
variados los lugares en los que los podemos encontrar, desde el pico mas
alto hasta el recodo mas profundo de los océanos.

El planeta tierra, junto con todos sus habitantes funciona como un gran
todo en el que cada una de las piezas que lo conforman, adquiere vital
importancia para la correcta marcha del conjunto. Si observdaramos la
Tierra desde el espacio podriamos diferenciar dos grandes masas, una
de color marron formada por los continentes y otra mucho mayor de
color azul constituida por los mares y océanos. Estos ocupan un 71% de la
superficie del planeta y suponen el 97% de agua total existente, ya que el 3%

restante son aguas continentales, subterraneas y agua en estado solido. De este

pequeno porcentaje final se obtiene el agua potable para consumo humano de todo el planeta.

Es por tanto forzoso pensar que toda esta gran masa de agua tiene que ser importante en el sistema
ecoldgico de la tierra o biosfera, entendiendo por biosfera al conjunto de organismos y medios donde
estos se desarrollan.

En esta unidad, podremos aprender como se organiza el medio natural y cuales son sus caracteristi-
cas, asi como reconocer los distintos ambientes que podemos encontrar en el medio marino. También
aprenderemos de qué manera estos sistemas se ven alterados o amenazados y en qué medida los
seres humanos podemos evitar que esto suceda.

OBJETIVOS

e Conocer qué es un ecosistema y de que manera funciona.

* Distinguir entre ecosistemas terrestres y marinos y conocer sus caracteristicas.

* Situar geograficamente los distintos ecosistemas marinos en el planeta.

* Conocer las caracteristicas de cada uno de ellos segun su localizacion.

e Conocer y valorar las alteraciones de los ecosistemas marinos debidas a causas naturales y
antropogénicas.

* Descubrir las posibles soluciones para la conservacion y mantenimiento de los distintos
ecosistemas marinos.

* Tomar conciencia de la necesidad de la conservacion de la naturaleza.
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Introduccion

Introduccion

ORGANIZACION DEL MEDIO
NATURAL

SQUE ES UN ECOSISTEMA?

FUNCIONAMIENTO DE LOS
ECOSISTEMIAS

ECOSISTEVMIAS VMIARINOS

LA VIDA EN EL MAR

Antes de entrar a describir con detalle los distintos
ecosistemas que podemos encontrar en el planeta
tierra, es necesario conocer una primera agrupa-
cion en varias categorias llamadas biomas que
son comunidades de plantas y animales que com-
parten condiciones ambientales similares.

Los biomas terrestres se suelen clasificar segun el
clima de cada una de las zonas y sobre todo aten-
diendo al tipo de vegetacion que se desarrolla en
cada uno de ellos.

Podemos considerar 7 grandes grupos (segun
M. Begon y J.L Harper): la tundra, la taiga, los
bosques templados, los prados, el chaparral, los
desiertos y las pluviselvas tropicales.

De la misma manera podemos clasificar los bio-
mas acuaticos en dos grandes categorias:

- Bioma marino: Representa el 71% de la superfi-
cie terrestre y abarca todos los mares y océanos
del planeta. Puede llegar a alcanzar profundidades
superiores a 10000 metros y localizarse tanto en
zonas con un elevado grado de evaporacion como
en zonas donde la pluviosidad es abundante.

m ORGANIZACION DEL MEDIO NATURAL

- Biomas de agua dulce: Representan el curso del
drenaje de las aguas continentales en su camino
hacia el mar. Los podemos encontrar tanto en
estado superficial como subterraneo e incluso en
estado soélido como por ejemplo en las regiones
polares.

Pero a pesar de tener bastante clara esta clasifica-
cion a nivel planetario, no deja de ser vaga y poco
precisa, ya que dentro de cada uno de estos gran-
des biomas que hemos definido podemos encon-
trar multitud de variaciones tanto a pequena como
a gran escala. Las estructuras de los ambientes y
los organismos que las habitan pueden diversifi-
carse de tal manera que pueden marcar diferen-
cias entre unas zonas y otras de manera clara, por
esto empezaremos por definir estas zonas: los
ecosistemas.
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m SQUE ES UN ECOSISTEMA?

“Todo en la naturaleza se encuentra perfectamente
organizado y estructurado”. Tal vez esta afirmacion
sea un tanto atrevida y pretenciosa, pero si analiza-
mos detalladamente los niveles de organizacion en
la naturaleza lo podremos comprender.

Partiendo del material genético con que todos los
seres vivos contamos para perpetuarnos, pode-
mos observar como éste se organiza en peque-
nas y complicadas estructuras denominadas ADN
(Acido desoxirribonucleico). Gracias a la lectura

Biosfera
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temperatura pueden variar desde las aguas ecua-
toriales hasta las frias aguas articas hacia donde
se desplaza durante el invierno o desde las aguas
superficiales a profundidades superiores a 1000
mts donde la luz no puede penetrar.

El medio fisico de la E.coli y del cachalote consti-
tuyen lo que se denomina habitat, ambiente

o biotopo de cada uno de ellos. Por tanto podemos
definir el biotopo como el medio vital limitado en
el que se desarrollan los seres vivos, teniendo en
cuenta todas las condiciones fisico-quimicas del
suelo, agua y atmodsfera, necesarias para la vida
de sus habitantes.

Ecosistema
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del ADN se fabrican moléculas que dan lugar a
compuestos los cuales a su vez acaban formando
una célula. Muchas células daran lugar a tejidos y
muchos de estos tejidos formaran érganos y estos
a su vez un organismo vivo.

De esta manera es como se estructuran la gran
mayoria de los seres vivos, desde el gran cacha-
lote hasta una pequena bacteria intestinal.
Cuando estos seres vivos comparten un mismo habi-
tat e interaccionan entre ellos y con el propio habitat
podemos decir que conforman un ecosistema.

El habitat de nuestra pequena bacteria (Escheri-
chia coli) lo conforman las paredes del tubo diges-
tivo, los jugos gastricos segregados al medio, la
total ausencia de luz, una temperatura relativa-
mente calida y en resumen todas aquellas condi-
ciones que se pueden encontrar dentro del tubo
digestivo de muchos mamiferos incluidos los
seres humanos.

Por otro lado, el habitat del cachalote (Physeter
macrocephalus), es totalmente distinto, consta
de millones de litros de agua y abarca todos los
océanos del mundo, donde las condiciones de

Organos

Moléculasv T >‘% Atomos

Células

Pero los individuos no se encuentran aislados en
su biotopo, sino que todos los de la misma espe-
cie se agrupan en poblaciones y éstas a su vez en
comunidades de distintas especies. Al conjunto
de todas estas poblaciones, que se constituye en
unas condiciones ecoldgicas dadas y que se man-
tiene en un estado de equilibrio dinamico, se le
denomina biocenosis.

Finalmente, el conjunto del biotopo y la bioceno-
sis mas las interrelaciones que se producen entre
ambos forman una unidad en equilibrio dindmico
denominada ecosistema.

Es ahora cuando la afirmacion que se hace al
principio de este apartado sobre estas lineas
adquiere sentido. Todo dentro de la naturaleza
se encuentra organizado, y lo que es mas, no
permanece estatico sino que se mantiene en un
equilibrio dinamico, donde las relaciones entre
todos los elementos del ecosistema se encuen-
tran en constante marcha.
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FUNCIONAMIENTO DE LOS
ECOSISTEMAS

A pesar de existir multitud de ecosistemas dife-
rentes, no existen grandes diferencias entre ellos
si hacemos referencia al modo en que estos fun-
cionan.

En todos ellos se establece una circulacion de
energia y nutrientes a través de los distintos com-
ponentes de los ecosistemas que denominamos
cadena trofica, donde la fuente primaria (en la
mayoria de ecosistemas) de energia es el sol.

Los organismos autétrofos que captan la luz solar
gracias a sus organos fotosintéticos y la transfor-
man en energia quimica son los llamados produc-
tores. Gracias a ellos los compuestos quimicos del
entorno (como por ejemplo el CO32) son reducidos
y transformados en compuestos organicos (como
por ejemplo el C organico). De hecho, la manera
de expresar la produccion neta de biomasa en un
ecosistema es a través de la produccion total de C
que éste contiene.

El siguiente paso en la cadena trofica de un eco-
sistema son aquellos que se alimentan de los pro-
ductores: los consumidores primarios, que por
norma general suelen ser herbivoros. Sobre estos
también existe cierta presion de depredacion por
parte de los consumidores secundarios general-
mente carnivoros.

Pero esta cadena tréfica no acaba aqui, el flujo de
energia y materia sigue en marcha ya que cuando
los consumidores secundarios mueren, otros
organismos llamados descomponedores o detri-
tivoros consumen esta materia transformandola
en ultima instancia en nutrientes inorganicos. De
esta manera la naturaleza resuelve el problema de
la gestion de residuos.

Aunque la cadena trofica se muestre como un pro-
ceso lineal, hay que tener en cuenta que cuando
los descomponedores realizan su funcion, los
nutrientes inorganicos producidos por su meta-
bolismo son empleados de nuevo por los produc-
tores del principio de la cadena, estableciendo asi
un ciclo cerrado de la materia empleada.

Por el contrario esto no sucede con la energia que
fluye en los ecosistemas, ya que a medida que
vamos avanzando en cada uno de los niveles tro-
ficos, ésta se va consumiendo en forma de movi-
miento, respiracion, metabolismo o simplemente
energia calorifica que no se podra recuperar y
reintroducir en el ciclo.

Es importante destacar pues, que dentro de una
cadena trofica los nutrientes inorganicos son reci-
clados, mientras que la energia no.

Sabiendo ya coémo funciona una cadena tro-
fica dentro de un ecosistema, hay que tener en
cuenta que éstas no tienen una organizacion lineal
y Unica, ya que unas especies se alimentan de
varias y éstas a su vez de otras tantas con lo cual,
en lugar de tener una cadena bien definida y clara
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es mas acertado pensar en redes troficas donde
todos los elementos interactuan con todos.

Tal vez, leyendo estas lineas, nos hayamos hecho
unacomposicion mental de loque hemosinterpre-
tado como ecosistema y seguramente hayamos
imaginado el tipico ecosistema terrestre donde el
conejo se alimenta de hierbas, y el zorro se come
al conejo. Pues bien, este mismo esquema puede
ser aplicable perfectamente a cualquier ecosis-
tema marino.

En todos los ecosistemas marinos podemos dis-
tinguir entre especies, poblaciones, comunidades,
productores, consumidores y detritivoros.

ECOSISTEMAS MARINOS

Como se indica al principio de la unidad, es relati-
vamente facil en tierra distinguir diferentes zonas
del planeta y agruparlas en biomas atendiendo a
la vegetacion que las componen. Pero en los océa-
nos resulta mucho mas complicado establecer
estas zonas, ya que las condiciones de tempera-
tura, salinidad, etc, son mucho mas variables. Aun
asi, se han establecido diferentes zonas biolégicas
marinas atendiendo a la temperatura superficial
de sus aguas y su latitud.

* En las zonas mas cercanas al ecuador, donde
la temperatura del agua superficial no baja de
los 20°C en todo el aino, se encuentra la zona
de mares tropicales, que a pesar de ser unos
mares muy pobres en nutrientes (oligotréficos)
poseen una gran biodiversidad.

Las zonas de aguas frias donde las tempera-
turas superficiales oscilan entre los 5°C y justo
por debajo de los 0°C son las correspondientes
a los océanos Artico y Austral (los polos Norte y
Sur del planeta). En estos mares polares la vida
es extremadamente dificil, pero aun asi existen
momentos del ano en que se producen autén-
ticas explosiones de plancton que provocan la
migracion de un gran numero de especies a
estas zonas para alimentarse, desde inmensos
bancos de pequenos peces, hasta las grandes
ballenas.

Las zonas que encontramos entre los mares
polares y los tropicales son las de mares tem-
plados, donde latemperatura media de la super-
ficie varia entre los 5° y los 18°C.

De esta manera dentro de estas tres grandes zonas
diferenciadas en el medio marino podemos desta-
car importantes ecosistemas como los arrecifes
de coral, las praderas de fanerégamas marinas
(plantas superiores) o las zonas de afloramiento
polares de las que hablaremos mas adelante.
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Zona supralitoral
Marea alta

Otra manera de organi-
zar los ecosistemas mari-

Rincones del Planeta Azul: Ecosistemas marinos

PELAGICO

nos es dividir el océano

Neritico

en zonas segun la distan-
cia a la costa o segun la

Oceanico
EPIPELAGICO Zona fética

200 m

profundidad. Desde el lito-
ral, donde el habitat se ve
alterado constantemente
por las mareas, hasta la
inmensidad del océano
abierto o las tinieblas mis-
teriosas de las profundi-
dades. Cada uno de estos
entornos acoge seres
vivos adaptados a su habi-
tat particular.

A continuacion se repre-
senta un diagrama donde
se pueden apreciar las dis-
tintas zonas de un ecosis-
tema marino en funcion de
su proximidad a la costa y
de la profundidad.

Asi pues, considerando la relacion de los orga-
nismos con el fondo se distinguen dos regiones
o dominios: el dominio bentonico, que corres-
ponde a la zona de fondo, donde los organismos
viven asociados de alguna manera con el sus-
trato, y el dominio pelagico, que corresponde
al resto de la masa de agua, poblado principal-
mente por organismos con una gran capacidad
natatoria.

Por otra parte, atendiendo a la proximidad a la
costa también se han establecido las siguientes
provincias: provincia neritica, desde la linea de
costa hasta los 200 m de profundidad. Se corres-
ponde aproximadamente con la plataforma con-
tinental donde se presentan las mareas y los
movimientos de las olas y son zonas con un alto
nivel de productividad. Provincia oceanica, corres-
pondiente alo que se conoce como “alta mar”, es
una zona de muy baja productividad.

Cada uno de estos sistemas lo podemos subdivi-
dir a su vez en regiones.

En el sistema bentdnico las comunidades vege-
tales y animales viven asociadas a los fondos de
manera permanente o temporal. Algunos de estos
seres son inmoviles (como los corales) y perma-
necen durante toda su vida en el mismo lugar,
mientras que otros se pueden desplazar por el
fondo (mas o menos deprisa dependiendo de la
especie), para buscar alimento, recursos, pareja e
incluso nuevos habitats.

Este sistema se extiende desde la linea de costa
hasta miles de metros de profundidad y en él
podemos encontrar muy distintos sustratos como
rocas, arenas, o limos que condicionaran el desa-
rrollo de diferentes comunidades.

A

MESOPELAGICO

2.000m

4.000 m

6.000 m

10.000 m

El sistema bentdnico, se puede subdividir en
diferentes zonas atendiendo a la profundidad:

» Zona supralitoral: Zona que a pesar de no estar
sumergida nunca, se ve condicionada por la
salpicadura en épocas de temporal o grandes
cambios mareales. Las especies que habitan
esta region no soportan estar sumergidas,
pero si altos grados de salinidad, sequedad,
humectacion e insolacion.

Zona mesolitoral: O intermareal, es lazona que
va desde el punto mas alto de la marea hasta
su punto mas bajo. Su amplitud depende del
mar en el que nos encontremos y de la incli-
nacion de la costa. Los habitantes de esta zona
estan preparados para soportar grandes cam-
bios de temperatura, salinidad e inmersion en
periodos de tiempo relativamente cortos.

Zona infralitoral: Comienza en el limite infe-
rior de la zona mesolitoral. Es una zona per-
manentemente sumergida y su limite inferior
se encuentra delimitado por comunidades de
plantas y algas fotdfilas las cuales requieren un
aporte de luz constante. Esta zona sera mayor en
aquellas regiones en la cuales la radiacion solar
penetre mas y posibilite el desarrollo de estos
organismos autotrofos a mayor profundidad.

Zona circalitoral: Se extiende desde el limite
inferior de la zona infralitoral hasta las profun-
didades maximas compatibles con la vida de
algas que realicen la fotosintesis, hasta alcan-
zar el borde de la plataforma continental. Es la
ultima zona donde se puede realizar la fotosinte-
sis, ya que la iluminacion incidente es minima.

Zona batial: Se extiende por todo el talud con-
tinental, apareciendo aqui grupos de seres tipi-
cos de zonas profundas.
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« Zona abisal: Abarca los fondos entre 3000 y
6000 metros. Se la conoce como llanura abisal
y se encuentra tapizada de espesas capas de
sedimentos.

» Zona hadal: Proviene del griego “hades” que
quiere decir infierno. Comprende las fosas
situadas entre 6000 y 10.000 m. Son las zonas
mas profundas del planeta y las mas descono-
cidas debido a que las condiciones a estas pro-
fundidades son tan duras que pocas veces el
hombre ha podido explorarlas alin con tecno-
logias muy avanzadas. En esta zona se encuen-
tra el punto mas profundo de la tierra: la Fosa
de las Marianas, con 10960 m de profundidad,
que fue alcanzado por Jacques Piccard y Don
Walsh en 1960 a bordo del batiscafo Trieste.

El dominio pelagico o mar abierto también se
divide en diferentes zonas dentro de la columna
de agua, atendiendo a factores tales como la lu-
minosidad, la temperatura o la presion:

» Zona epipelagica: Desde la superficie hasta los
100-200 m de profundidad. Se corresponde
con la zona fética o zona iluminada donde se
puede realizar la fotosintesis sin ningun tipo de
problema.

» Zona mesopelagica: Desde los 200 m hasta los
2000 m. Dentro de esta zona encontramos la
zona disfoética, aquella donde llega la luz pero
no se puede realizar la fotosintesis, y la afdtica,
profundidad a partir de la cual la luz no puede
penetrar y la oscuridad es absoluta.

- Zona batipelagica: Comprendida entre los
2000 y los 4000 m de profundidad.

- Zona abisopelagica: Entre los 4000 y 6000 m
de profundidad.

« Zona hadopelagica: Es la zona de los grandes
fondos oceanicos por debajo de los 6000 m.
En estas zonas tan profundas la representacion
de organismos es muy pequena, pero estos se
encuentran muy bien adaptados a las condi-
ciones del medio.

m LA VIDA EN EL VMIAR

Asi como en el medio terrestre existen muchos
factores ambientales que afectan a la distribucion
de los organismos en todo el planeta como la alti-
tud y la latitud, es importante conocer los distintos
factores que afectan al medio acuatico y que al
tratarse de un medio liquido difieren bastante de
los terrestres.

En la inmensidad de los océanos, existe gran can-
tidad y variedad de organismos, los cuales dispo-
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nen de 250 veces mas de espacio habitable que en
tierra. Aun asi la mayor parte de ellos suele vivir en
cotas de profundidad no superiores a 200 m, hasta
donde la luz solar puede penetrar y casi siempre
encontrandose en zonas cercanas a lacostao a la
plataforma continental ya que éstas son las zonas
mas productivas de los océanos.

Por tanto las condiciones de vida en el planeta
agua, son muy distintas dependiendo de donde
nos encontremos: desde los mundos helados, al
mar abierto, a los arrecifes de coral o alas profun-
didades abisales.

En unas zonas la vida puede parecer sencilla mien-
tras que en otras las condiciones de vida parecen
mucho mas hostiles.

Veamos algunos de los factores abidticos! que
pueden condicionar la vida en el mar.

1.5.1
Luz

Al igual que en los ecosistemas terrestres, la luz
también es la base de la vida en la mayoria de los
ecosistemas marinos.

Muchas son las algas, plantas y bacterias que
dependen directamente de la luz solar para poder
vivir (ver pag 7), asi como de manera indirecta,
todos los animales que requieren a estos para
poder alimentarse y subsistir (consumidores pri-
marios y secundarios).

Pero laintensidad con la que la luz llega a al super-
ficie del mar depende de factores tales como la
latitud, la estacion del ano, o el tiempo atmosfé-
rico. Ademas cuando penetra en el agua otros fac-
tores como al absorcion? y la difusién3 provocan
gue la intensidad se vaya atenuando en profundi-
dad hasta desaparecer.

Todo esto da como resultado que sélo una infima
parte de la luz que penetra en los océanos sea
aprovechada por los organismos fotosintéticos.
Y ésta se localiza en una capa superficial a pocos
metros de profundidad. A esta capa iluminada se
la conoce como capa fética, que cuenta con una
profundidad maxima de 200 m.

A partir de esta profundidad, se hace la noche y la
oscuridad lo domina todo. A esta capa se le deno-
mina capa disfética, y la vida aqui suele brillar por
su ausencia.

1 Factores fisico-quimicos del ambiente, tales como las precipitacio-
nes o la temperatura que condicionan la vida de los seres que en él
habitan.

2 Conversion de la energia electromagnética en otras formas de
energia como la térmica (calor) y la quimica (fotosintesis).

3 Proceso que modifica la direccion de propagacion de los fotones
por colision con particulas en suspension en el agua.
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1.5.2
Temperatura

En tierra, la temperatura puede variar desde los
—-80°C de la Antartida, hasta los 50°C de zonas
como Libia, sin embargo en el mar las tempera-
turas oscilan entre los —2°C de las aguas polares
hasta los 40° C de aguas costeras someras.

Como se puede observar el rango de oscilacion
de temperaturas es mucho menor en el mar que
en tierra, y esto es debido al gran calor especifico
del agua.

El calor especifico es la “cantidad de calor que
hay que suministrar a un gramo de una sustancia
para que eleve en un grado centigrado su tempe-
ratura”.

En el caso del agua,

se necesita mucha p= )

Temperatura (°C)

energia para poder Q)
calentarla y de la 0° 5° 100 15
misma manera tam- 0
bién le cuesta mucho

perder energia en 500
forma de calor.

Si midiéramos la tem- 1000
peratura del agua a
distintas profundida- 1500
des, veriamos como

a medida que nos 2000
vamos sumergiendo,
ésta disminuye hasta

2500

llegar a una profundi-
dad donde de repente
la temperatura baja
bruscamente y a partir
de este punto se man-
tiene igual por mucho
gue descendamos.

3000

3500

Profundidad (metros)

4000

Fotografia térmica de la superficie de los océanos.

Alazona mas superficial (los 100 primeros metros)
se la denomina capa de mezcla, donde la tempe-
ratura de la masa de agua depende de la insola-
cion y del efecto de los vientos. En la siguiente
zona se produce una repentina bajada de tempe-
ratura, conocida como termoclina alcanzando los
5°C entorno a los 1000 m de profundidad. Aqui la
dinamica de las aguas es mucho mas estable, y
por lo tanto no existe mezcla. A partir de esta pro-
fundidad, la temperatura se mantiene homogénea
hasta los fondos abisales. Es lo que se denomina
capa profunda.

El espesor de cada una de estas capas es variable
dependiendo de la localizaciéon geografica y tam-
bién de la estacion del ano.

1.5.3
Salinidad

Observando un mapa térmico de la superficie de
los océanos podemos ver como la temperatura de
las aguas se relaciona con la latitud en el sentido
de que cuanto mas nos alejemos de la zona ecua-
torial mas fria sera.

Los distintos rangos de temperaturas que encon-
tramos en los océanos, tanto a diferentes latitudes
como dentro de la columna de agua, junto con
los cambios de estacion, son de vital importan-
cia para la distribucion y localizacion de muchas
especies marinas.

La salinidad se define como la masa total expre-
sada en gramos, de todas las sales disueltas en un
kilogramo de agua. La manera de expresar la sali-
nidad del mar es en gramos de sal por kilogramo




Rincones del Planeta Azul: Ecosistemas marinos

+2

Mg Ca K+ Otros
1.28g 0.40g 0.38g 0.25g

SOy =
2.66g

de agua (g/Kg) o lo que es lo mismo, en partes por
mil (%o).

Aunqgue la gran mayoria de iones disueltos en el
mar son de cloro (Cl-) y de sodio (Na+) que apare-
cen asociados formando moléculas de sal, existen
también una serie de iones de vital importancia
para la vida en el mar, pero que aparecen en can-
tidades mucho mas reducidas como los sulfatos
(S04-2), el magnesio (Mg+2), el calcio (Ca+2), el
potasio (K* ) y otros como yodo, silice, estroncio,
aluminio, hierro, cobre, oro, etc.

Parte de estas sales provienen de las cadenas
volcanicas situadas en el fondo de los océanos.
Ademas, los rios también aportan pequefnas can-
tidades de sales que han ido robandole a la tierra
a lo largo de todo su recorrido y que ha acabado
finalmente en el mar.

La salinidad de
los océanos puede
variar desde el 32%o
hasta el 37%o0 exc epto
en las regiones pola-
res donde desciende
hasta valores del
30%0. La salinidad
media de los océa-
nos ronda el 35%o.
La salinidad de los
océanos en superfi-
cie depende directa-
mente de la relacion
entre la evaporacion
y la precipitacion.
Pero por debajo de
los 1000 m de pro-
fundidad estos fac-
tores ya no tienen
relevancia y la sali-
nidad se mantiene

Salinidad (°/c0)

Profundidad (metros)
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constante alrededor del 35 %.. El cambio brusco
de salinidad que se da entre los 100 y los 1000 m
de profundidad se conoce como haloclina.

En cuanto a la distribucion de la salinidad en super-
ficie, se alcanzan los valores maximos entorno a
los 20° de latitud en los dos hemisferios, ya que
en estas zonas la evaporacion es mayor que la
precipitacion. Los valores minimos de salinidad
los encontraremos en las zonas polares donde el
aporte de agua dulce a causa del deshielo de los
casquetes es constante y existe un mayor aporte
de agua fluvial.

1.5.4
Densidad

Otra propiedad
importante a con-
siderar cuando
hablamos del medio
acuatico es la den-
sidad, que determi-
nada por la salinidad
y la temperatura es
un factor esencial
para explicar, entre
otras cosas, la circu-
lacion de las masas
oceanicas. El agua
marina alcanza su
maximo de densi-
dad a 4°C.

La densidad es el
resultado de dividir
el peso de un cuerpo
por su volumen. Esto
también es aplicable
al agua.

Es sabido que el aceite es menos denso que el
agua y por eso “flota” sobre ella. Esto es debido
a que a un mismo volumen de estos dos liquidos,
el aceite pesa mucho menos, es por esto que flota
sobre el agua.

Densidad (g/cm?)
1.026 1.028

1.024

Profundidad (metros)

Un aumento de temperatura (T) provoca que la
densidad (D) del agua disminuya, al igual que un
disminucion de salinidad (S):

1 T=8D
1 S=ID

Al contrario sucede:

1S =1D
IT=1D

Por lo tanto, un volumen de agua fria y salada es
mucho mas densa que el mismo volumen de agua
caliente y dulce, lo que provocaria que si estuvieran
juntas, la primera se hundiera hacia el fondo mien-
tras que la segunda ascenderia a la superficie.
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@ Zona de mezcla superficial 2%

Picnoclina 18%

Profundidad (Km)
Profundidad (Millas)
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El agua de los océanos se encuentra dividida en
3 capas, dependiendo de sus densidades. El agua
menos densa de la capa superficial es la denomi-
nada capa de mezcla. La temperatura y la salini-
dad de esta capa pueden variar a menudo debido
al contacto con la atmodsfera. Por ejemplo, la eva-
poracion del agua podria aumentar la salinidad, y
un frente frio podria provocar una bajada brusca
de temperatura.

La siguiente capa es la picnoclina o zona de tran-
sicion. La densidad aqui a penas varia. Esta capa
constituye una frontera entre la capa de mezcla
y la capa profunda permitiendo muy poco movi-
miento de aguas entre estas dos zonas.

La capa inmediatamente inferior es la capa pro-
funda donde el agua permanece friay por lo tanto,
densa. Las regiones polares son las uUnicas regio-
nes del planeta donde las aguas profundas se
encuentran en contacto con la atmodsfera ya que
al tener todas las capas una salinidad y tempera-
tura similares la picnoclina no aparece.
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17.5.5
Hidrodinamismo

El hidrodinamismo también es un factor impor-
tante para la vida en el mar, sobre todo en las ca-
pas superficiales donde es mucho mas evidente.
La agitacion de las capas mas superficiales por
parte del oleaje, permite el intercambio gaseoso
entre la atmodsfera y el agua y resuspende par-
ticulas alimentarias requeridas por los organis-
mos suspensivoros. Pero un exceso de agitacion
también puede ser contraproducente ya que los
individuos (sobre todo los que viven adheridos al
sustrato) deben tener una morfologia adecuada
par poder soportar unas condiciones de vida tan
duras. Ademas en las zonas de fondos arenosos,
el movimiento del agua consigue removerlo todo
dificultando la vida en este ambiente.

A medida que nos sumergimos, el hidrodina-
mismo generado por las olas se reduce, pero nos
encontramos con las mareas y las corrientes que
también son una forma de hidrodinamismao.

Las mareas afectan de forma directa a todos aque-
llos organismos que viven justo en el limite entre
la tierra y el mar ya que se ven sometidos al cons-
tante ir y venir diario de las aguas.

En las zonas donde las corrientes marinas son
continuadas y fuertes, se suelen ubicar comuni-
dades constituidas por especies reodfitas (amantes
de las corrientes) como por ejemplo las gorgonias
(abanicos de mar) o las esponjas globulosas, las
cuales aprovechan el paso de grandes cantidades
de agua cargadas de plancton suspendido par ali-
mentarse de ellas.
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MARES TROPICALES

MARES TEMPLADOS

MARES POLARES

En esta seccion realizaremos un viaje a través de los océanos del mundo donde descu-
briremos algunos de los ecosistemas mas bellos del planeta y conoceremos algo mas
sobre las virtudes y las amenazas de cada uno de ellos.

m MARES TROPICALES

Entre los tropicos de Cancer y Capricornio, la temperatura de las aguas rara vez es
inferior a los 20°C, esto es debido a que los rayos de luz inciden de manera perpendi-
cular sobre el agua durante muchas horas a lo largo del dia transmitiendo parte de su
energia al agua en forma de calor. Ademas las aguas en estas zonas suelen ser trans-
parentes y claras, permitiendo que la luz pueda penetrar con facilidad.

Estas condiciones ambientales son las adecuadas para que se desarrollen los arrecifes
de coral, ecosistemas con una gran biodiversidad y valor ecoldégico.

2.1.1

Arrecifes de coral

A pesar del aspecto de piedra o planta que puedan ,
tener los corales, hay que saber que son estructuras ~ 7 s Tentaculo
construidas por seres vivos, mas concretamente por
animales invertebrados (pertenecientes al phylum

de los cnidarios) emparentados con las medusas

y las anémonas: los polipos de coral. %{
C -

@ Pdlipo de coral

Cavidad corporal

La forma del cuerpo de un podlipo es tubular,
uno de sus extremos se encuentra rodeado
por numerosos tentaculos que le sirven para
capturar el alimento y después dirigirlo a la
boca. El otro extremo lo emplea para asentarse
sobre el sustrato.

Mesenterio o intestino

Zona de crecimiento
calcareo

Esqueleto calcareo
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Los podlipos construyen los arrecifes de coral a base de ir acumulando sobre su
cuerpo CaCOsz que recogen del agua. Viven en colonias de miles de individuos, que
dan lugar a la formacion de la estructura coralina.

Cada especie coralina deposita su esqueleto de manera distinta, lo cual da lugar
a la extraordinaria variedad de formas de los corales. Ademas de esta variedad
de formas también se puede apreciar gran variedad de colores entre los distintos
corales.

Esto es debido a que los corales que forman arrecifes duros, no podrian asentar su
esqueleto a la velocidad a la que lo hacen sin ayuda. La ayuda procede de millones
de algas unicelulares, lamadas zooxantelas, que viven en simbiosis con los polipos
de coral.

Las zooxantelas, realizan la fotosintesis para producir azucares simples y oxigeno,
de modo que el coral se beneficia al tener su propio suministro de alimento y oxi-
geno. Se trata de una relacién simbiodtica, ya que las células de las algas obtienen
del coral el dioxido de carbono (CO2) y los nutrientes para desarrollarse, asi como
una morada segura y estable.

Gracias a las zooxantelas, los corales crecen hasta tres veces mas deprisa que aque-
llos que no las poseen. La mayoria de los que viven por debajo de 40 metros de
profundidad carecen de zooxantelas debido a la falta de luz. En consecuencia, esos
corales crecen muy despacio y apenas contribuyen a la formacion del arrecife.

TIPOS DE ARRECIFES DE CORAL

Los arrecifes de coral se presentan en la naturaleza de distintas mane-
ras segun su origen, forma y disposicion, a continuacion se detallan los
tipos de arrecifes mas caracteristicos de los mares tropicales.

Formacion de un Atolén

(s0)

- Atolones: Islas en forma de anillo constituidos en su totalidad por estructu-
ras coralinas, interrumpidas por canales y que circundan una laguna central
o lagoon de 30 - 60 m de profundidad.

Los atolones se forman en pleno océano (Pacifico e indico) rodeando todos
los flancos de un crater volcanico. A medida que el volcan, ya inactivo,
va desapareciendo por efecto de la erosion del mar y de su propio hundi-
miento, los corales y otros organismos se establecen en los alrededores de
éste construyendo un arrecife circular.

De esta manera, el cono volcanico acaba por desaparecer quedando uUnica-
mente un atoldén con una laguna central.

- Arrecifes de barrera: Estructuras coralinas en banda que se desarrollan a
notable distancia de la linea de costa, incluso varias decenas de kildbmetros,
y separadas de ella por trechos de mar semejantes por su profundidad a las
lagunas de los atolones. Es famoso el arrecife de barrera que se extiende
paralelamente a las costas orientales de Australia a lo largo de mas de 2000
Km (Gran barrera de arrecife de coral Australiana) ya que se puede divisar
desde el espacio.

- Arrecifes bordeantes: Se forman en los bordes de continentes e islas
proximos a la costa entre los cuales se extiende una explanada de escasa
profundidad. Al desarrollarse cerca de la linea de costa, se encuentran mas
sometidos que el resto de formaciones a la influencia de la sedimentacion.
En este tipo de formacién no aparecen los lagoons y los tipos de coral que
se desarrollan son tan variados que no existe ninguna especie dominante.

Atoldén

Arrecife de Barrera

Arrecife Bordeante

Polipo de coral

Zooxantelas
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Importancia de los arrecifes de coral

Los arrecifes de coral por lo general se encuentran en aguas claras, bajas y calidas
asociados a zonas de manglar. En ellos se da el desove, cria y alimentacion de mas de
200 especies de animales que incluyen cangrejos, corales, erizos, gusanos, langostas,
tortugas, peces mariposa, peces angel, pargos, barracudas y peces loro entre otros
muchos.

Ciertas aves costeras y marinas encuentran descanso, alimentacion y espacio de nidi-
ficacion en algunos arrecifes.

Ademas también destacan por sus bondades medicinales. Las plantas y animales que
forman los arrecifes se emplean para curar multitud de enfermedades.

Por otra parte, los arrecifes de coral a través de 200 millones de anos se han constitui-
do en ecosistemas esenciales para proteger las costas de la accion erosiva de las olas
y tormentas, ademas de colaborar en la preservacion de las praderas marinas y de los
manglares, a pesar de la accion de las mareas.

Pero a pesar de que los arrecifes son lugares muy importantes para el normal desarro-
llo de multitud de formas de vida asociados a ellos, su valor no sélo reside en la belleza
de sus peces, corales, caracoles y algas, sino también en la importancia que tienen
para la sostenibilidad de las comunidades humanas que se benefician de ellos.

Los arrecifes de coral tienen una innegable importancia econdmica, puesto que sostie-
nen especies que son base de la produccidon pesquera mundial. Alrededor del 12% de
los peces marinos pasan las primeras etapas de su vida en los arrecifes coralinos, de
estos el 25% son consumidos a nivel mundial.

Ademas de ser un gran recurso pesquero, los arrecifes de coral también son una fuente
importante de ingresos a través del turismo.

Amenazas sobre los arrecifes de coral

El crecimiento de un arrecife de coral se encuentra influenciado por el propio desarro-
llo normal de los corales, por la tasa de sedimentacion sobre el arrecife de distintas
particulas como fragmentos de corales, esqueletos de foraminiferos, espiculas de
esponjas etc.., y por la velocidad de cimentacion de los arrecifes desarrollada princi-
palmente por cierto tipo de algas y corales incrustantes.

A pesar de ser construcciones fuertes, existen multitud de elementos que de forma
natural van degradando los arrecifes coralinos, como por ejemplo la erosiéon meca-
nica del oleaje y las mareas. Otro mecanismo de desgaste es la erosion producida por
ciertos seres vivos sobre los corales, como esponjas, erizos, moluscos bivalvos, peces
loro y algas endoliticas que van rascando la superficie calcarea de los corales y alimen-
tandose de ellos.

Por fortuna un arrecife seguira creciendo mientras estos elementos se mantengan en
equilibrio con el normal desarrollo de los corales. Pero si incluimos un factor mas, al
que los arrecifes no estan acostumbrados, este equilibrio se rompe dando lugar a su
degradacion. Este factor no puede ser otro mas que la accion humana.

Los arrecifes del mundo sufren rapidos e irreparables danos por actividades costeras
y terrestres del ser humano entre los que se encuentran:

- Efectos de desarrollo costero: El crecimiento de las poblaciones humanas costeras
genera un considerable aumento en la construccion de infraestructuras como carrete-
ras, puertos e incluso aeropuertos ganandole terreno al mar y por tanto a los arrecifes.
Ademas el desarrollo hotelero en las costas ha aumentado el nimero de instalaciones
que generan cada vez mas residuos que van a para al mar.

Otra amenaza relacionada indirectamente con el desarrollo costero es la eutrofizacion
de las aguas en estas zonas.

La eutrofizacion es el proceso por el que se produce un exceso de nutrientes al mar
provenientes de vertidos urbanos e industriales y arrastre de abonos agricolas. Estos
nutrientes provocan un crecimiento exagerado de algas y otras plantas acuaticas que
al morir se depositan en los fondos y superficie.

La descomposicion de los restos de algas y plantas consume el oxigeno disuelto en el
agua y la capa superficial impide la entrada de luz. Esto provoca que las zooxantelas
qgue viven en simbiosis con los corales no puedan realizar la fotosintesis, dejandolos
sin aporte de oxigeno y nutrientes.
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La liberacion de grandes cantidades de aguas residuales a elevadas temperaturas en-
venena grandes extensiones de agua bajo las cuales se encuentran los arrecifes.
Incluso el turismo incontrolado, puede suponer una amenaza. Las embarcaciones de
recreo destrozan con sus anclas grandes zonas de arrecife, mientras que nadadores y
buceadores van rompiendo poco a poco corales enteros con sus aletas.

- Sobreexplotacion y practicas pesqueras destructivas: La sobreexplotacion afecta a la
gran mayoria de arrecifes del mundo, provocando la disminucién en el tamano de los
peces de arrecife y a la composicion de las comunidades. El hecho de que desaparez-
can ciertas especies puede provocar cambios a gran escala dentro de los ecosistemas
de arrecife, por ejemplo, la desaparicion de ciertas especies de peces ballesta ha provo-
cado la explosidn de la poblacion de erizos de los cuales se alimentan y el consecuente
proceso de erosion por parte de estos sobre los corales.

Dentro de la pesca destructiva se han desarrollado diferentes métodos como los que
utilizan explosivos, cianuro o golpean lo arrecifes con grandes pesos para sacar a los
peces de sus refugios. En aguas mas profundas la pesca de arrastre se realiza directa-
mente sobre los corales, arrasando las zonas por las que pasa la red.

Al no ser ninguno de estos un método selectivo, un gran numero de especies sin dis-
tincion de edades es eliminado, cuando son sélo unas cuantas las que poseen valor
comercial y de consumo.

Cuando los corales sufren situaciones de estrés, muchas de las zooxantelas que recu-
bren sus estructuras son expulsadas del tejido coralino. En ultima instancia estos cora-
les mueren sin las algas. A este proceso se le denomina blanqueamiento de los corales,
ya que al desprenderse la zooxantelas, los corales pierden sus vivos colores quedando
a la vista el color blanco de su esqueleto calcareo.

El blanqueamiento es frecuentemente un signo de estrés por contaminacion de las
aguas, asi como una respuesta natural a cambios bruscos de factores ambientales
tales como la temperatura, la salinidad o la iluminacidn.

’E MARES TEMPLADOS

Los mares templados son aquellos donde la temperatura del agua puede
oscilar entre los 5° y los 18°C dependiendo de la época del aio y que se loca-
lizan entre los trépicos de Cancer y Capricornio y los circulos polares Artico
y Antartico respectivamente.

De forma general son zonas ricas en nutrientes, donde el color de las aguas
es predominantemente verde debido a la gran cantidad de algas microsco-
picas que se desarrollan en ellos, y donde el plancton es muy abundante.
El plancton lo constituyen organismos microscopicos animales y vegetales
que componen la base de la cadena trofica en la gran mayoria de ecosis-
temas marinos.

En estos mares la productividad primaria es tan abundante que muchas de las
especies marinas realizan grandes migraciones a ellos para poder alimentarse
en las épocas de mayor productividad.

La iluminacion en estas aguas varia sustancialmente dependiendo de la
época del ano, de manera que en verano son muchas las horas de inso-
lacion, mientras que en invierno estos periodos son mucho mas cortos.
Esto favorece la formacion de termoclinas estacionales (diferentes capas
térmicas dentro de la columna de agua en diferentes épocas del aino) que
cuando estan muy marcadas (en verano) impiden que los nutrientes de
una capa puedan pasar a la otra.

Cuando llega el invierno, la disminucion del periodo de luz junto con las tempestades y
las tormentas provocan que las diferentes capas de agua se mezclen y que la termoclina
desaparezca rompiendo la frontera entre aguas profundas y superficiales. Asi todos los
nutrientes que abundaban en aguas profundas pueden ascender a la superficie.

Es entonces cuando miles de animales marinos de infinidad de especies distintas, acu-
den en masa a alimentarse de este nuevo y abundante aporte de nutrientes y cuando
se puede apreciar la extraordinaria riqueza de los mares templados.

Pero dentro de los mares templados, podemos encontrar muy distintos ambientes
dependiendo de factores tales como si se trata de un mar abierto o cerrado, o si nos
encontramos alejados o proximos a la costa como ahora veremos.

NV
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2.2.1
Mar Mediterraneo (sp)

‘ . I [ —

-3900 m -2600 m -1300 m 1300 m 2600 m 3900 m

El mar Mediterraneo, es un mar pequeno, cerrado entre continentes, y poco profundo.
Posee unos 4000 km de longitud por 700 km de anchura maxima. Su profundidad
maxima supera los 5000 metros en el mar Jonico, cerca de las costas griegas, aunque
la profundidad media es de 2000 metros.

Se pueden considerar dos cuencas principales dentro de este pequeio mar, la cuenca
occidental y la cuenca oriental unidas por el estrecho de Sicilia.

El mar Mediterraneo es un mar templado, aunque debido a sus peculiaridades difiere
relativamente de las caracteristicas tipicas de estos mares.

Al encontrarse dentro de las latitudes de los mares templados, esta sometido a una alta
tasa de iluminacion a lo largo de todo el ano, sobre todo en los meses de verano. Y al ser
un mar pequenoy cerrado, las temperaturas de sus aguas son ligeramente mas elevadas
gue en otros mares y consecuentemente poseen una tasa de evaporacion mayor.

Esto provoca que su salinidad también
sea elevada con respecto a la de los
grandes océanos.

Cuando el agua atlantica que entra a la
cuenca mediterranea por el estrecho
de Gibraltar tiene una salinidad del 35-
36%o, la salinidad del Mediterraneo ronda
el 38%o0. Lo mismo sucede con las tem-
peraturas, ya que el agua que entra por
el Atlantico es siempre mas fria que la
mediterranea.

g
Al ser el agua del Mediterraneo mas Satitud ow
salada y por tanto mas densa que la del

Atlantico, esta tiende a salir a través del estrecho de Gibraltar por debajo de la Atlan-
tica, mientras que esta ultima entra por la superficie.

A continuacion se describen dos de los ecosistemas mas caracteristicos asociados
al mar Mediterraneo y de vital importancia para especies tanto vegetales como ani-
males.

Praderas de Posidonia oceanica

Gracias a las condiciones biogeograficas del Mediterrdneo y a sus caracteristicas tér-
micas que le situan dentro de los mares templados pero con ciertos rasgos de mares
tropicales, se han podido desarrollar ciertas comunidades vegetales que con el tiempo
se han convertido en auténticos representantes del Mar Mediterraneo.
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Dentro del piso infralitoral, en el mar Mediterraneo se desarrollan grandes
extensiones de una de las plantas marinas mas importantes de este mar:
La Posidonia oceanica.

Cuando se hace referencia a organismos vegetales que viven en el mar,
lo primero en lo que se piensa, es en las algas.

Las algas son organismos que han desarrollado toda su historia evo-
lutiva en el medio acuatico. A partir de ellas, un grupo relativamente
amplio, el de los clordéfitos o algas verdes, evolucionaron para adaptarse
al medio terrestre y acabaron por salir del agua originando las plantas
terrestres.

Algunas de estas plantas, ya adaptadas al medio terrestre se volvieron de
nuevo al agua en aquellos lugares donde la frontera entre el mar vy la tierra
estaba muy poco definida, como por ejemplo en las zonas humedas.

Al tener que soportar este cambio, muchas de las estructuras de las plantas que

eran perfectamente funcionales en tierra sufrieron pequenas modificaciones para @ Hojas

poder serlo también dentro del agua. Los tallos se transformaron en érganos subterra- @ Haz de hojas

neos (rizomas) que, al igual que las raices servirian para fijarse al sustrato; las estruc-

tura de las hojas con ciertos compuestos poco degradables les protegieron frente a las ® Rizomas

especies herbivoras, etc. @ Sedimentos
@ Raices

Estas plantas pertenecientes al grupo de las fanerégamas marinas, colonizaron aque-
llos lugares donde el desarrollo de algas era bajo evitando de esta manera la competen-
cia con ellas. Asi, las praderas de fanerégamas marinas las encontramos generalmente
sobre fondos arenosos, mientras que las algas se suelen desarrollar sobre fondos
rocosos.

Una vez dentro del agua, la diversificacion de esta linea evolutiva ha sido muy limitada,
dando lugar a pocas especies diferentes ya que la capacidad de reproduccion y disper-
sion en este medio es mucho mas reducida que en tierra.

Una de las especies colonizadoras de fanerégamas marinas con mayor relevancia
dentro del mar Mediterraneo ha sido la Posidonia oceanica (especie endémica de este
mar).

Esta planta se encuentra organizada de la misma
manera que las plantas terrestres; posee raiz, tallo,
hojas y capacidad para producir flores y frutos.
Cada planta esta constituida por un haz que a su
vez posee de 6 a 10 hojas largas y acintadas de 1
cm de ancho y hasta 80 cm de largo. Este haz surge
del rizoma, que en realidad es un tallo modificado.
Del rizoma también nacen hacia abajo pequenas rai-
ces con la funcion de fijar la planta al sustrato y de
absorber nutrientes.

El crecimiento de esta planta se produce en dos sen-
tidos, horizontalmente como forma de colonizaciéon
del terreno, y verticalmente en busca de luz y como
forma de evitar el enterramiento por sedimentacion. El crecimiento vertical se produce
sobre antiguos asentamientos de Posidonia oceanica ya muerta generando de esta
manera auténticos arrecifes de Posidonia que ano tras aino van creciendo en altura.

Posidonia oceanica @

De la misma manera, el crecimiento horizontal genera vastas extensiones de esta
planta conocidas como praderas de Posidonia oceanica.

Las praderas de Posidonia oceanica aparecen siempre en aguas transparentes donde
la luz que les llega ha de ser la suficiente para sintetizar materia organica mediante el
proceso de la fotosintesis. Esto suele ser a pocos metros de profundidad (entre los 5y
los 40 mts) dependiendo de la turbidez del agua.

El hidrodinamismo es otro factor que limita la profundidad minima a la que empiezan
a aparecer estas poblaciones, ya que si existe mucho movimiento de aguas la arena se
resuspende e impide que la Posidonia se desarrolle con normalidad o incluso puede
llegar a arrancarla del sustrato.

La temperatura ideal para el buen desarrollo de la Posidonia oceanica es la compren-
dida entre los 15° y los 20°C, y no tolera cambios de salinidad.
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Importancia de las praderas de Posidonia oceanica

Las praderas de Posidonia oceanica son la principal comunidad del litoral mediterra-
neo debido a sus altos niveles de productividad, elevada biodiversidad e importancia
en la proteccion y estabilidad de la linea de costa.

La Posidonia oceanica gracias a su capacidad de realizar la fotosintesis, y a las gran-
des extensiones que llega a ocupar, es un auténtico productor primario de materia
organica dentro de la cadena trofica del Mediterraneo. Ademas como consecuencia
de la sintesis de toda esta materia organica, también libera al agua grandes cantidades
de oxigeno. Mientras que una hectarea de bosque mediterraneo genera 12 toneladas
de oxigeno al dia, 1 hectarea de Posidonia oceanica puede llegar a generar hasta 21
toneladas de oxigeno.

Por esto, las praderas de Posidonia son consideradas los pulmones del Mediterra-
neo.

En cuanto a la proteccion de la costa, las praderas de Posidonia ejercen un papel
importantisimo. En ocasiones se generan auténticos arrecifes de Posidonia oceanica
paralelos a la costa que atenuan en gran medida la energia del mar antes de llegar
a las playas. Ademas, estos arrecifes también pueden actuar como auténticos filtros
gue tamizan las particulas flotantes en el agua, dejandola totalmente transparente y
cristalina.

Este hecho, a parte de ser beneficioso para
las playas, ya que evita que éstas se vayan
erosionando por la accion del mar, tam-
bién lo es para las personas que preferi-
mos grandes playas de arena y con aguas
cristalinas.

Otra manera que tiene la Posidonia de
proteger las costas se da cuando las hojas
muertas se desprenden de la planta y van
a parar al orilla. Esto provoca que millones
de hojas acintadas se acumulen en el agua
de las playas haciendo que la densidad del
agua de la rompiente crezca y disminu-
yvendo el efecto erosivo de las olas.
Cuando finalmente estas hojas se van acu-
mulando sobre la arena de la playa, pueden
llegar a formar diques de hasta 2 metros
de altura frente al litoral. De esta manera
realizan la funcién del asentamiento de la
arena en la playa evitando en gran medida
el efecto erosivo del mar y del viento.

Ademas de ser estupenda par mantener la calidad del agua y de las playas en las que
aparece, las praderas de Posidonia son sin lugar a dudas importantes ecosistemas
para la gran mayoria de las especies marinas del Mediterraneo.

Algunas de ellas, emplean las praderas como lugar de proteccion y puesta de huevos,
ya que sus hojas suponen un cobijo excelente.

Cuando los huevos eclosionan, los alevines no salen de la seguridad de las hojas hasta
haber crecido lo suficiente para poder valerse por si mismos.

Las praderas de Posidonia, son auténticos biotopos para multitud de especies los cua-
les se situan en ellas segun sus requerimientos: mayor o menor exposicion al oleaje o
mayor a menor insolacion.

Las hojas suelen colonizarse por especies sésiles# y epifitas® como hidrozoos, brio-
zoos, algas, poliquetos, etc. Otro grupo de organismos mucho mas conocidos son los
vagiles® que viven asociados a las praderas de Posidonia como los peces, moluscos,
crustaceos y equinodermos fundamentalmente.

4 Organismos sin capacidad para desplazarse.
5 Organismos que viven sobre plantas.
6 Organismos con capacidad para desplazarse.
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19




Navegando por los mares del mundo Rincones del Planeta Azul: Ecosistemas marinos

Amenazas sobre las praderas de Posidonia oceanica

Muchos son los peligros que acechan a las praderas de Posidonia, pero con toda segu-
ridad se podria decir que la mayor amenaza de todas es el desconocimiento y el des-
interés hacia esta planta.

Hay que erradicar la idea de que la Posidonia “es un alga que ensucia nuestras playas” y
dar a conocer sus auténticas cualidades sumamente beneficiosas para el mar Mediterra-
neo y sus habitantes, entre los cuales también nos encontramos los seres humanos.

Desde hace ya unos anos, la Posidonia oceanica se encuentra en estado de regresion
en todo el mar Mediterraneo, de manera que desde el ano 1992 se encuentra tipificada
como habitat natural de interés comunitario dentro de la directiva Habitat europea
(Directiva 92/43/CEE, ANEXO 1).

A pesar de encontrarse legalmente protegida, existen todavia muchos factores que no
cumplen la ley o que la ley todavia no contempla:

- La realizacion de obras maritimas para la construccion de puertos deportivos y
paseos que modifican el flujo de las corrientes y provocan una alteracion en las
condiciones de vida de la Posidonia variando la aportacion de sedimentos.

- La contaminacion de las aguas por vertidos industriales puede provocar la eutrofi-
zacion de estas y disminuir considerablemente su calidad perjudicando a la Posido-
nia, ya que ésta requiere siempre aguas de buena calidad.

- El anclaje masivo e incontrolado de embarcaciones sobre las praderas provoca
grandes alteraciones al llevarse las anclas consigo pequenos trozos de pradera.
Cuando esto se da en la época de mayor afluencia de embarcaciones (época estival)
el dano aumenta exponencialmente.

- La pesca de arrastre ilegal a menos de 50 metros arrasa grandes extensiones de pra-
deras que con seguridad tardaran anos en regenerarse en el mejor de los casos.

Pero también algunas actuaciones que pueden parecer positivas a priori para los eco-
sistemas litorales, requieren de un estudio previo de impacto ambiental que asegure
su inocuidad:

- Las regeneraciones de playas tomando arena del fondo o la creacion de playas
artificiales, pueden aumentar la turbidez de las aguas por resuspension de la arena
impidiendo que la Posidonia realice la fotosintesis.

- La incorrecta gestion de la limpieza de playas, puede acabar eliminando los diques
naturales formados por las hojas de la Posidonia bajo la arena que, como se indica
en lineas anteriores suponen una segura proteccion frente al efecto erosivo del
viento y el mar.

Humedales

Los humedales constituyen uno de los ecosistemas mas productivos y de mayor valor
tanto ecoldgico como bioldgico, que proporcionan al conjunto de la sociedad bienes y
servicios, que tradicionalmente no han sido tomados en cuenta. Durante muchos afos
han sido considerados como zonas insalubres e improductivas, con gran potencialidad
para el cultivo y en muchas ocasiones, localizados en areas de gran interés paisajistico
por lo tanto, urbanistico y turistico.

Esto ha provocado que durante los ultimos anos hayan sufrido una rapida regresion,
en extension y calidad ambiental en todo el mundo. S6lo en Espana, el 60% de los
humedales han desaparecido en los ultimos 40 anos.

Los humedales son ecosistemas de composicion y estructura complejas que realizan
una serie de funciones y generan buenos recursos vegetales, faunisticos, pesqueros y
forestales. La combinacion de esas funciones y productos junto con los valores natu-
rales y culturales de las zonas hiumedas proporcionan a estos ecosistemas un valor
incalculable para los seres humanos. Muchos humedales ofrecen buenas perspectivas
para el desarrollo de actividades econdmicas y recreativas y son el sustrato de densas
poblaciones de peces, moluscos, ganado y fauna silvestre.
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cQué es un humedal?

En el mundo existen gran cantidad de humedales distintos; desde las ciénagas y los
lechos fluviales hasta las marismas, turberas y manglares.

Por tanto, dar una definicién concreta de humedal no es tarea sencilla. Algunas definicio-
nes, poseen un caracter genérico y pretenden incluir un amplio espectro de ambientes
acuaticos, como por ejemplo la que da el Convenio Ramsar? aprobado en la ciudad irani
de este nombre en el ano 1971 con una definicion de humedal de ambito mundial:

“Se consideran humedales las extensiones de marismas, pantanos, turberas o super-
ficies cubiertas de agua, sean éstas de réegimen natural o artificial, permanentes o tem-
porales, estancadas o corrientes, dulces, salobres o saladas, incluidas las extensiones
de agua marina cuya profundidad en marea baja no exceda de seis metros”... ”/Ademas
podran comprender zonas de bordes fluviales o de costas adyacentes al humedal, asi
como las islas o extensiones de agua marina de una profundidad superior a los seis
metros en marea baja, cuando se encuentren dentro del humedal”.

Como se puede apreciar,
una definicion tan amplia
acaba por perder toda su
intencion, ya que lo que
se define se disipa en la
generalidad.

Por tanto podriamos
definir los humedales
de una manera sencilla
y llana como: “biotopos
de elevado valor ecol6-
gico, caracterizados por
la transicion entre siste-
mas acuaticos y terres-
tres, donde la capa freatica esta habitualmente al nivel de la superficie o cerca de ella
0, en casos mas infrecuentes, donde el terreno se encuentra cubierto por aguas poco
profundas”.

En las costas mediterraneas, podemos encontrar distintas tipologias de humedal: del-
tas, saladares, lagunas litorales, albuferas y marjales litorales. De entre todos estos, en
la Comunidad Valenciana cabe destacar por su importancia a nivel nacional la Albufera
de Valencia de la cual hablaremos mas adelante.

7 Tratado intergubernamental que provee un marco de cooperacion internacional para la conservacion y el uso sosteni-
ble de los humedales del mundo y sus recursos.

Importancia de los humedales

Los humedales se encuentran entre los ecosistemas mas ricos y productivos del pla-
neta, ya que son centros de una elevada diversidad bioldégica y cumplen diversas fun-
ciones esenciales para los propios habitantes de los humedales y para las poblaciones
humanas limitrofes. Entre estas funciones destacan:

- La reduccion de los efectos devastadores de las avenidas al almacenar el agua de
precipitaciones y liberarla después a un ritmo mas uniforme.

- La aparicion de vegetacion que estabiliza la linea de costa ya que reduce la energia
de olas y corrientes.

- Elaumento de la calidad del agua mediante la acumulacion de sedimentos, nutrientes
y sustancias toxicas, y la capacidad, en determinadas condiciones, de utilizarse para
el tratamiento terciario de las aguas residuales domésticas.

- Las turberas altas, en particular, al reducir las emisiones de dioxido de carbono
almacenando grandes cantidades de carbono.

- Por albergar una extraordinaria diversidad de tipos de habitats y de especies vege-
tales y animales gracias a su complejidad y funcionamiento dindmico.

WY




Navegando por los mares del mundo Rincones del Planeta Azul: Ecosistemas marinos

- Por generar recursos renovables, como la cana y la sal, consti-
tuyendo el soporte para la cria de peces, cangrejos, aves acuati-
cas y ganado; ademas, muchas de las especies comerciales de
peces, moluscos y crustaceos dependen de zonas hiumedas en
alguna etapa de su vida.

- Por albergar una rica fauna silvestre y ofrecer grandes espacios
para actividades recreativas como el paseo, la observacion de paja-
ros, la fotografia, la caza, la pesca, la natacion y la navegacion.

Amenazas sobre los humedales

A pesar de su valor, la desaparicion de estas zonas es un fendmeno ampliamente
extendido por todo el mundo, de hecho se han perdido aproximadamente dos terceras
partes de todos los humedales europeos que existian a principios de siglo.

Esta desaparicion ha sido provocada, entre otras cosas por los siguientes factores:

- Vertidos de cantidades excesivas de nitrogeno y féosforo procedentes de aguas
residuales urbanas y de escorrentias agricolas, que provocan la eutrofizacion de
sus aguas.

- El consumo creciente de aguas subterraneas para el regadio y el uso de los hume-
dales como fuente de agua potable amenazan con secar muchas zonas humedas.

- La construccion de presas aguas arriba puede acelerar la erosion de la costa por
la falta de aportaciones sedimentarias

Un humedal mediterraneo: La Albufera de Valencia

La Albufera de Valencia, cuyo nombre proviene del arabe Al-buhera que
significa mar pequeno, es uno de los humedales mas importantes de la
peninsula ibérica.

Situado a menos de 10 km al sur de la ciudad de Valencia, este estanque litoral ocupa
una superficie de 21000 ha, entre el lago y la zona de marjal comprendida en su mayo-
ria por cultivo de arrozal y frutales.

La gran cantidad de ambientes y biodiversidad que alberga

este ecosistema lo convierte en un lugar de especial atraccion
para un variado abanico de personas, desde expertos ornitdlo-
gos, pasando por cofradias de pescadores y cazadores e

incluso gran numero de turistas buscando .
" PN DEL PRAT
sol y playa. * f DE CABANES
Castello .
¥ CLOT DE LA MARE DE DEU

/"~ MARJAL DE NULES-BURRIANA
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La Albufera de Valencia se origind en el pleis-
toceno (hace 2 m.a aprox.) como consecuencia
del cierre del golfo de Valencia debido a la
aparicion de un cordon litoral o restinga
desde la desembocadura del rio Turia hasta
el cabo de Cullera.

Este corddén litoral se formdé gracias al
aporte de sedimentos de los rios Turia y "L} DESEMBOCADURAY FRENTE LITORAL DEL XUGUER
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la corriente marina Norte-Sur que barre el litoral
valenciano se fueron extendiendo 30 km hacia la
zona del cabo de Cullera, cerrando por completo el
golfo y dando lugar a la Albufera.

En un principio, esta agua era salada, pero a medida
gue las comunicaciones naturales con el mar (golas)
se fueron cerrando, se sustituyo6 por agua dulce pro-
cedente de acequias, torrentes y manantiales sub-
terraneos (ullals).

La Albufera es un ecosistema con gran variedad de
ambientes donde coexisten multitud de plantas y
animales en perfecta armonia.
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Valencia Valencia

ormacion de ™
la restinga

__Rio Jacar

——> Aporte de sedimentos —— Corriente N-S

Dentro de las diversas zonas que podemos identificar en este humedal, podemos destacar:

- Zona de aguas someras, lago o lluent: Donde habitan tanto especies de interés
comercial como la lisa (Mugil cephalus) o la anguila (Anguilla anguilla), como espe-
cies endémicas y en peligro de extincion como el fartet (Aphanius iberus)y el samaruc
(Valencia hispanica).

- Zona de marjal: Es el ambiente mas caracteristico de la Albufera y el de mayor exten-
sion. La vegetacion natural del marjal, se compone de eneales, carrizales y saladares,
aunque gran parte de esta vegetacion ha sido eliminada y sustituida por cultivos de
arroz y en los ultimos anos por frutales (naranjos).

Dentro de los habitantes de este rico ecosistema destaca la gran diversidad de avi-
fauna. La Albufera juega un papel importantisimo dentro del contexto general de las
zonas humedas europeas como area de acogida de aves acuaticas. Se calcula que
alrededor de 250 especies de aves encuentran aqui refugio y que cerca de 90 se repro-
ducen con éxito entorno al lago.

Anades, garzas, garcetas, calamones, fochas, cormoranes, charranes y aguiluchos lagu-
neros son algunas de las especies de aves que sobrevuelan las aguas de la Albufera.
Por todo esto la Albufera de Valencia ha sido declarada zona ZEPA (Zona de Especial
Proteccion para las Aves), asi como Zona de Importancia Internacional (Convenio
RAMSAR). Aunque su primer reconocimiento como area importante fue su declara-
cion como Parque Natural mediante el Decreto 89/1986, de 8 de julio.

Las principales actividades tradicionales de esta zona son la agricultura, especialmente
el cultivo de arroz y frutales, la pesca y la caza.

Si queremos podemos

La Albufera de Valencia ha sido desde hace anos un recurso muy utilizado por los
valencianos y gentes de fuera y también ha sido sometida a muy distintos usos que
han degradado paulatinamente este ecosistema tan valioso.

Las transformaciones agrarias llevadas a cabo desde el siglo XVIIl han ganado terreno
al lago mediante aterramientos para conseguir campos de cultivo. El desarrollo de
grandes urbes con sus correspondientes industrias alrededor del lago, mas la urbani-
zacion de la restinga, han provocado la contaminacion de las aguas y la alteracion de
un fragil ambiente de dunas respectivamente.

Todo esto ha provocado que tanto la fauna acuatica (peces, anfibios, moluscos y crus-
taceos) como la avifauna hayan sufrido auténticas amenazas para le estabilidad de sus
poblaciones.

Pero aunque las perspectivas de futuro no parezcan muy esperanzadoras, a lo largo
de su historia la Albufera ha pasado por momentos en los que la sociedad se ha dado
cuenta del dano que estaba ejerciendo sobre ellas y se movilizd para salvarla.

En los anos 70 un importante movimiento ciudadano fue capaz de paralizar un pro-
yecto de urbanizacion de la Dehesa del Saler, que pretendia convertirla en un complejo
de élite con grandes edificios, campos de golf y puertos para atracar embarcaciones de
lujo. Con seguridad, esta actuacion habria acabado con el ecosistema.

Si este tipo de movimientos populares resurgieran a favor de la conservacion de estos
ecosistemas y por extension de todos los demas, con total seguridad muchas de las
presiones a las que se encuentran sometidos algunos ecosistemas dejarian de existir
y la vida en el planeta para todos seria mucho mejor.
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E MARES POLARES

2.3.1
La Antartida

La Antartida es un continente aislado, un mundo cerrado
por la corriente circumpolar antartica.

Esta corriente es la de mayor recorrido de entre todos
los océanos del mundo y tiene influencia sobre los tres
grandes: el Indico, el Pacifico y el Atlantico.

Esta corriente se produce desde las capas mas superfi-
ciales del agua hasta las mas profundas a 4000 metros, lo
que provoca un aislamiento total del continente antartico
frente al resto del mundo y unas condiciones de vida muy
duras.

Cuando llega el duro invierno y la noche se cierne durante medio
ano sobre el continente antartico, el mar empieza a congelarse, y la
orilla del continente va creciendo en forma de costa helada. Gracias a este
fendmeno la superficie del continente antartico puede aumentar hasta 22 millones de
km?2, cuando la superficie original del continente es de 14 millones de km2.

Una de las estrategias que los habitantes de estas zonas como las focas, han desarro-
llado para no tener que sufrir las inclemencias del frio antartico en esta época tan dificil,
ha sido la de alejarse lo mas posible del continente sobre placas de hielo a la deriva en
direccion norte donde el tiempo es mas compasivo.

Pero aquellos animales a los que les toca quedarse durante todo el ano han tenido que
desarrollar otras estrategias para combatir el frio.

Algunos desarrollan gruesas capas de grasa aislante como las focas y las ballenas,
otros como los pinglinos, se agrupan en colonias de miles de individuos proporcio-
nandose calor los unos a los otros. Incluso algunas especies de peces como el “pez
hielo”, han cambiado la composicion quimica de sus fluidos corporales equiparando-
los a liquido anticongelante empleado por los vehiculos para asi poder soportar tan
bajas temperaturas.

Pero uno de los animales mas importantes en estas latitudes es el krill (Euphausia
superba). Se trata de un crustaceo, de la familia de los eufausidceos parecido al cama-
ron y de unos pocos centimetros de longitud.

Suelen aparecer de forma estacional en grandes y densos bancos de millones de indi-
viduos y llegan a cubrir grandes extensiones de agua.

El krill es el paso intermedio entre los productores primarios y los consumidores
secundarios en las cadenas troficas marinas. Ademas es el responsable de la grandes
migraciones de animales marinos como las ballenas desde la zonas tropicales donde
se reproducen hacia aguas antarticas y subantarticas donde se alimentan.

Cuando llega la primavera, y las pequenas algas que forman parte del fitoplancton
empiezan a reproducirse en cantidades asombrosas, el krill ya esta preparado para
darse el gran festin.

El fitoplancton es el alimento basico del krill, y éste a su vez supone el alimento de ani-
males tan diferentes como peces, focas, ballenas y pinglinos.

Por tanto la existencia de este pequeno animal, es importantisima para la superviven-
cia de todos aquellos que se alimentan de él directa o indirectamente.

Desde comienzos del siglo XX y hasta el ano 1946, se desarrollé una industria que
afectd6 muy negativamente al equilibrio ecoldgico de la antartida: la industria balle-
nera, que acabo con gran parte de la poblacion de cetaceos de la zona, especialmente
con la de los rorcuales mas grandes.

Durante mucho tiempo, estos animales fueron perseguidos por una industria que en
busca de su grasa, sus barbas y otros productos no dudaba en acabar con cualquier
gran ballena que se pusiera en el punto de mira de sus arpones.

WA/
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A pesar de que en la actualidad parte de esta caza intensiva ha desaparecido gracias
a la Comision Ballenera Internacional (CBI), el lento ciclo reproductivo de estos ani-
males no ayuda a que la poblacion se recupere por completo.

Tal fue la disminucién de la poblacion de estos misticetos que su alimento, el
krill, empezd a desarrollarse en cantidades desproporcionadas disparan-
dose también las poblaciones de otros animales que igualmente se
alimentaban del krill como las focas cangrejeras, los pinglinos, los
peces y los calamares, etc.

Esto ha provocado que las poblaciones que se alimentan direc-
tamente del krill y los siguientes eslabones de la cadena troéfica
hayan aumentado relativamente. Aunque con estas actuaciones el
ser humano ha alterado uno de los eslabones de la cadena troéfica
antartica sin saber siquiera cuales pueden ser las repercusiones
futuras a corto o a largo plazo.

También se han desarrollado alrededor de estos pequenos crus-

taceos una industria pesquera que por ahora no ha tenido mucho

éxito debido a su dificil mantenimiento y procesado como producto
alimenticio.

@ «ril
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Importancia y conservacion del ecosistema Antartico

A parte de la innegable importancia bioldgica que tiene la Antartida para gran canti-
dad y diversidad de especies animales como ballenas, pinglinos, focas, peces, etc, no
podemos olvidar la importancia de ambos polos a nivel interplanetario como estupen-
dos reguladores climaticos de la biosfera.

Cuando los rayos de sol inciden de manera mas intensa sobre las zonas cercanas al
ecuador, el aire de esta zona se calienta y se dirige hacia los polos. Este movimiento
provoca que las masas de aire frio que se generan alli, se dirijan hacia las zonas ecua-
toriales mitigando las altas temperaturas.

Si a este sencillo ciclo de circulacion del aire le anadimos ciertos obstaculos como
las cadenas montanosas de los continentes o el propio movimiento de rotacion de la
tierra, el fragil equilibrio de circulacion de aire en la tierra se torna mas fragil si cabe y
cualquier alteracion de éste puede provocar alteraciones catastroficos.

Algunas de las actuaciones que el ser humano ha tenido sobre la biosfera, han sido
capaces de alterar este equilibrio produciendo efectos tan nocivos como el efecto
invernadero o el agujero de la capa de ozono.

La rapidaindustrializacion, el desarrollo de la ganaderia, la imparable deforestacion del
planeta, el empleo de combustibles fosiles y la destruccion del suelo son algunas de
las causas que han provocado un aumento en la emision de “gases invernadero” que
en grandes cantidades son altamente nocivos para la atmdsfera. Entre estos gases des-
tacan el diéxido de carbono (CO2), el metano (CHa4) y el 6xido nitroso (N20) y son los
responsables de la acentuacion del efecto invernadero ya que en la tierra de siempre
se ha dado de forma natural. Este efecto evita que el calor en forma de radiacion que
emite la tierra calentada por el sol se disipe, manteniendo asi una temperatura éptima
para el buen desarrollo de la vida e impidiendo que los dias sean demasiado calurosos
o las noches demasiado frias.

Al aumentar la cantidad de estos gases en la atmosfera, el efecto se intensifica dando lugar a
un aumento global de la temperatura del planeta agravando el conocido efecto invernadero.

Se han desarrollado teorias afirmando que este aumento de la temperatura en un par
de grados, podria provocar grandes cambios drasticos en el clima mundial (haciéndolo
cada vez mas impredecible), alteraciones en las temperaturas regionales y en los regi-
menes de lluvia, incrementar la desertificacion, alteraciones en la agricultura, y la des-
congelacion de los casquetes polares, incrementando asi el nivel del mar y causando
inundaciones en las zonas costeras y continentales de todo el mundo.

Otros gases emitidos a la atmodsfera muy perjudiciales para la estratosfera, son los
clorofluorocarbonos o mas conocidos como CFCs, responsables de la aparicion del
agujero de la capa de ozono.

En la estratosfera se encuentra una capa que protege a la Tierra frente a las radiaciones
ultravioleta de la luz solar: la capa de ozono. El ozono es una molécula formada por tres
atomos de oxigeno (Oz). Si los CFCs se encuentran con el Og, el cloro de los CFCs con
gran afinidad por el oxigeno, rapta uno de sus atomos, impidiendo de esta manera que
el ozono pueda realizar su funcién de proteccion.

De esta manera los rayos UV alcanzan la superficie de la Tierra provocando casos de
cancer de piel, alteraciones en las cadenas troficas e incluso disfunciones del sistema
inmunoldgico. A largo plazo incluso podria afectar al sistema climatico.

Precisamente en el polo sur es donde el agujero de ozono se ha desarrollado con
mayor velocidad.

Con estos dos casos (el agujero de la capa de ozono y el efecto invernadero) queda
claro que toda la biosfera se comporta como un todo unitario, donde la actuaciones
en cualquier lugar del planeta pueden resultar perjudiciales a nivel mundial y no sélo
a nivel local como se podria pensar.

El ecosistema antartico es un claro ejemplo de esto, ya que a pesar de ser el ecosistema
mas alejado de cualquier asentamiento humano, sufre los efectos de las actuaciones
negativas de estos.

Para evitar este tipo de alteraciones se han establecido a nivel mundial ciertas actua-
ciones y convenios en los que se han tenido en cuenta todos aquellos factores que
pueden afectar a este fragil entorno.




Rincones del Planeta Azul: Ecosistemas marinos Navegando por los mares del mundo

Por ejemplo, en septiembre de 1987 se cred el protocolo de Montreal, donde se esta-
blecia la reduccion en la produccion de CFCs generadores del agujero de ozono para
finales del siglo XX. Este protocolo entré en vigor el 1 de enero de 1989 y se fue mejo-
rando con posteriores enmiendas.

Incluso con esta reduccion, los CFCs se continuarian acumulando en la atmdsfera
durante otra década, pero paulatinamente el problema se iria solventando. Puede que
hasta mediados de este siglo los niveles de ozono en la Antartida no vuelvan a ser
como los de los anos 70 cuando todavia eran bajos, pero si pensamos globalmente
gracias a las investigaciones llevadas a cabo que permitieron identificar pronto el pro-
blema y a los pasos que se han tomado para afrontarlo, las consecuencias potenciales
son mucho menos severas de lo que de otra forma podrian haber sido.

En 1992, 162 paises firmaron La Convencion Marco sobre Cambio Climatico de las
Naciones Unidas donde el objetivo principal era lograr estabilizar los gases inverna-
dero en la atmdsfera, lo que prevendria una peligrosa interferencia antropica en el sis-
tema climatico. La convencion requeria que todas las naciones que firmaran el tratado
debieran lograr reducir sus emisiones de gases invernadero hasta niveles de 1990 para
el ano 2000.

Pero pese al planteamiento de mejora y buenas intenciones de los gobiernos, no cabe
duda de que gran parte de la responsabilidad para erradicar estos problemas perte-
nece a la gente de a pie y a sus pequefas acciones encaminadas a la mejora de nuestro
planeta.

Algunos ejemplos de actuaciones que se pueden llevar a cabo:

» Concienciacion, educacion y divulgacion ecoldgica en cada uno de nosotros.

* Uso razonable de los productos no renovables.

« No malgastar la energia eléctrica.

* Uso de materiales ecologicos.

* Eliminacion de productos que contribuyen al aumento del efecto invernadero,
tales como los aerosoles que contiene CFCs.

Centrandose en la buena gestion de recursos de ballenas que desde principio de
siglo fueron explotadas por la industria ballenera, en 1946, catorce paises firmaron la
Convencion Internacional para la Regulacion de la Caza Ballenera creandose de esta
manera la Convencion Ballenera Internacional (CBI).

Esta convencion reguld el mercado ballenero, estableciendo aquellas zonas donde
se podia o no cazar ballenas y aquellas especies que podian ser explotadas o que se
encontraban en grave peligro de extincion. A pesar de este intento de hacer posible un
desarrollo sostenible de la industria ballenera, muchos paises hicieron caso omiso de
la CBIl y por desgracia esta convencion no fue muy efectiva para las ballenas.

En la actualidad, el unico lugar donde las ballenas y el resto de animales que alli habi-
tan se encuentran protegidos es la Antartida, y esto ha sido gracias al Tratado Antartico
suscrito en diciembre de 1959 por doce paises donde se establece que el Continente
Antartico sea utilizado unica y exclusivamente para fines pacificos, fomentando la
cooperacion internacional en la investigacion cientifica y previendo que el area no se
convierta en escenario u objeto de disputas internacionales.
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SOSTENIBILIDAD DE LOS
ECOSISTEMAS MARINOS

Como se ha podido observar todos los ecosistemas descritos anteriormente se encuentran amenazados
de algun modo por la accion del ser humano. De hecho si se hubiera hablado de cualquier otro ecosis-
tema nos dariamos cuenta de que también se encuentra amenazado de una manera u otra.

Desde tiempos remotos el ser humano ha establecido una estrecha relacion con el mar tanto para alimen-
tarse como para desplazarse o simplemente como entretenimiento. Muchos son los beneficios que los
océanos del mundo reportan a la humanidad.

La regulacion climatica, la formacion de ambientes costeros como arrecifes, playas, o estuarios, el ingente
aporte de alimentos, medicinas y recursos minerales y otros hechos como el turismo o la produccién de
articulos tan variados como ceras, tintes, lubricantes, pinturas, detergentes, champus y cosméticos son
algunos de los multiples beneficios que nos reportan los mares.

Pero las actividades de desarrollo de las comunidades humanas, especialmente en las zonas costeras,
han causado problemas tales como la sobreexplotacion de especies, la destruccion de los habitats, la
contaminacion marina o bioldgica (introducciéon de especies aldctonas8) o el cambio atmosférico global
entre otros que representan una grave amenaza sobre el equilibrio de los ecosistemas.

Otro tipo de amenazas que no se evidencian de forma tan notoria, pero que no por eso dejan de estar
apuntando al medio marino, son aquellas que hacen referencia a la falta de conocimiento sobre este
medio. Ya sea por desinterés, por falta de medios o por desinformacion, la gran mayoria de la poblacion
desconoce muchos de los efectos de sus acciones cotidianas sobre el medio marino. Ademas, para poder
comprender este medio marino hay que considerarlo como un todo que interactua con otras partes del
planeta. En el medio marino todo esta entrelazado de manera que no se pueden limitar actuaciones a
escala local, sino tener siempre una vision mucho mas global.

Para poder mantener la economia de las comunidades humanas a la vez que los ecosistemas y especies
que sustentan esta economia, se hace necesaria la existencia de un desarrollo sostenible. Por eso, aun-
que se haga necesario el reconocimiento de ciertos lugares como espacios protegidos, no se les debe
considerar como lugares fuera de la corriente principal de las preocupaciones humanas y como islas
apartadas de su entorno, sino que hay que tener en cuenta los beneficios que estos espacios pueden
reportar respetandolos siempre.

Por tanto es necesario conservar todos estos ecosistemas, teniendo en cuenta que el término conservar
no es sindnimo de proteccién sino que hay que entenderlo como aprovechar, transformar la naturaleza
sin destruirla, de forma compatible con la ecologia de los ecosistemas.

Por eso desde la UICN® se considera que la conservacion es el aspecto de la gestion que asegura que la
utilizacion es sostenible y que salvaguarda los recursos afectados.

En definitiva, la conservacion es la que hace posible el desarrollo sostenible.

Las actividades econdmicas que mas pueden afectar el equilibrio de los ecosistemas marinos son la
pesca y en menor grado las actividades recreativas que han de ser reguladas de manera que sean viables
y que reporten beneficios econdmicos sin afectar a estos ecosistemas.

L'Oceanografic parte de la idea de facilitar el conocimiento sobre el medio marino y todos sus habitantes
a toda persona que lo desee a través de multiples recursos tales como acuarios, paneles informativos,
visitas guiadas, aulas taller, charlas educativas y todas aquellas actividades en pro de la concienciacion
sobre la conservacion de los ecosistemas marinos.

8 Especie no originaria del lugar donde se encuentra

9 Organizacion mundial de gobiernos, cientificos y ONGs, cuyo objetivo es el de influir, alentar y ayudar a las sociedades de todo el mundo a
conservar la integridad y la diversidad de la naturaleza y asegurar que cualquier uso de los recursos naturales sea equitativo y ecolégicamente
sostenible.
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PEQUENAS ACCIONES,
GRANDES RESULTADOS.

CUESTA POCO, VALE MUCHO.

La humanidad siempre ha pensado que los océanos son fuentes de recursos inagotables, tal vez debido
a sus vastas dimensiones. Incluso los ha usado como grandes vertederos donde lanzar todos los resi-
duos que genera, pensando que dentro del mar desapareceran por arte de magia.

Hoy dia se sabe que los recursos de los mares han menguado a pasos agigantados debido a la sobre-
pesca y a la contaminacion de los mares y ademas todos los residuos que lanzamos a los mares, al final
el mar nos los devuelve de una manera u otra.

Ahora que ya sabemos un poco mas sobre la vida en la mar, es el momento de actuar de modo que todo
el mundo tome conciencia de los beneficios que los mares nos reportan, pero sin olvidarnos nunca de los
riesgos y amenazas a los que les sometemos con nuestra actividad diaria.

Ahora que ya conocemos un poco mas el medio marino, es el momento de que nos pongamos manos a
la obra para evitar que su degradacion siga adelante. Simplemente con adquirir ciertos habitos en nuestra
vida cotidiana podemos conseguir una perfecta armonia entre la salud de los océanos y el desarrollo de
nuestras comunidades.

Muchas de las actividades cotidianas que solemos realizar pueden afectar de muy diversas maneras a los
diferentes ecosistemas marinos y a todos los seres que en ellos habitan.

Desde nuestra casa, nuestro trabajo, nuestro colegio, o cualquiera de nuestras actividades cotidianas,
podemos adquirir ciertas actitudes que cuestan muy poco, pero que sin embargo valen mucho en pos de
una mejora y respeto por el entorno marino.

A continuacidn se describen algunas de estas acciones:
Cuando vamos a la playa..........

* No dejar las basuras tiradas en cualquier lugar, sino depositarlas en los lugares previstos para
ello y en el caso de que estos lugares no existan, recoger todas nuestras basuras y tirarlas en
otro lugar acondicionado para ello.

* No utilizar la arena de la playa como un gran cenicero, las colillas pueden llegar al mar y ser
muy peligrosas para aquellos animales que se las coman confundiéndolas con alimento.

* Los plasticos son grandes enemigos de los océanos. Desde los que se emplean para mantener
unidas la latas de refrescos que pueden estrangular aves marinas, peces y otros animales, hasta
los trozos de plastico que a menudo son ingeridos por las tortugas marinas al confundirlos con
su alimento, las medusas.

Un trozo de plastico puede tardar en descomponerse hasta 400 anos, y lo que es peor, después de
acabar con la vida de un animal, un mismo trozo de plastico puede continuar matando muchos
individuos mas de muy distintas especies.

* Informar a las autoridades sobre aquellas playas que se encuentren sucias o contaminadas para
gue se tomen las medidas pertinentes.

e Informar al 112 sobre cualquier tipo de animal varado en la costa. Enviaran a expertos para
poder ayudar al animal en caso de que se encuentre vivo o retirarlo y analizarlo para saber las
causas de su muerte y asi poder evitar que se den casos similares.

 Promover acciones de limpieza de playas en el barrio, el grupo de amigos o en el colegio puede
ser una actividad muy didactica ademas de divertida y amena.

* Lo mas importante es transmitir todos estos mensajes a cuanta mas gente mejor.

Recuerda que lo Gnico que podemos dejarnos en la playa son nuestras pisadas en la arena.
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/ Cuando vamos a pescar....

q * No dejar abandonado nunca un sedal de pesca en la playa, ya que puede estrangular a
pajaros, peces, tortugas, e incluso mamiferos marinos.
¢ Respetar siempre el habitat donde nos encontremos.
* Practicar una pesca selectiva, ya se sabe “pezquefines no, gracias”.

Cuando vamos a navegar....

e Utiliza pinturas antifouling en tu embarcaciéon que no sean toxicas para los seres que viven
bajo el agua.

* No tires la basura por la borda, guardala para tirarla cuando llegues a tierra.

* No dejes abandonados sedales en el agua.

e Si hay retrete en la embarcacion, nunca lanzar las aguas residuales por la borda.

* Mantener los motores en buenas condiciones para reducir al maximo la emision de gases y
aceites al agua.

* Recoger el agua del pantoque del barco con una esponja u absorbente y tirarlos en un lugar
apropiado.

* Limpiar el casco con detergentes libres de fosfatos que respeten el medio ambiente.

Cuando vamos en coche....

* Conducir sin forzar el motor, ya que esto provoca que se queme mas combustible y la emision de
CO:2 a la atmosfera sea mayor.

* Apagar el motor en los atascos reduce la emision de CO2 a la atmdsfera y ahorra combustible.

¢ Revisar los neumaticos, cuanto mas desgastados mas consumo de combustible y ademas mayor
riesgo de accidente.

* Revisar el estado del vehiculo periodicamente mantiene los niveles de emision de contaminantes.

e Llevar el aceite usado del motor a un taller donde se recicle.

Pero lo mejor para el entorno y para nosotros es el empleo de transporte publico o de la bicicleta.

Cuando estamos en la cocina....

e Utiliza jabones y limpiadores respetuosos con el medio ambiente.

* No comprar recipientes de usar y tirar.

* No comprar productos que vengan embalados en corcho blanco ya que es muy contaminante
cuando se fabrica y después de fabricado.

e Utilizar telas viejas como trapos, asi se reduce el consumo de papel en la cocina.

* No lanzar aceite ni productos toxicos por el desague. El aceite empleado en casa se puede
transformar en jabdon “ecolégico”.

Ademas de todo esto también existe la posibilidad de asociarse con alguna entidad ecologista donde
podremos aprender todo sobre el mar y participar en las actividades que organicen.

Pero lo mejor es transmitir todos estos mensajes y todo lo que hayamos aprendido a otras personas
para que puedan conocer también todo lo que pueden hacer por los océanos.
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Recursos de internet

« Pagina web sobre cualquier aspecto relacionado con los mares y océanos.
http://www.marenostrum.org

* Pagina tematica sobre arrecifes de coral.
http://www.coralations.org/sobre_arrecifes/

* Pagina con informacion global sobre arrecifes de coral.
http://www.reefbase.org/

* Pagina completa sobre la Albufera de Valencia.
http://albufera.com.

* Pagina oficial de la Convencién sobre humedales.
http://www.ramsar.org

* Pagina web con los textos sobre el tratado Antartico.
http://www.opanal.org/NWFZ/Antartico/Anartic-e.htm

* Pagina oficial de Greenpeace sobre la caza de ballenas.
http://www.greenpeace.es/oceanos/campagnc.asp?ldSb=48

« Pagina oficial del Instituto Antartico Chileno.
http://www.inach.cl/

* Pagina sobre la conservacion de los océanos.
http://www.oceanconservancy.org/dynamic/home/home.htm

« Pagina oficial del Marine Conservation Biology Institute sobre temas relacionados con la conservacion de los
océanos. http://www.mcbi.org/

* Pagina con informacién sobre el cambio climatico.
http://www.cambioclimaticoglobal.com/

* Pagina oficial del Ministerio de Medio Ambiente.
http://www.mma.es/

* Pagina de la Ciudad de las Artes y las Ciencias de Valencia.
http://www.cac.es

« Pagina oficial de la Convencion Internacional sobre el Comercio de especies de Flora y Fauna Amenazadas.
http://www.cites.org

(*) Las referencias a las direcciones de internet aqui recogidas, estan disponibles en la red en la fecha de publicacién de este dossier.
El Departamento de Educacion de L'Oceanografic, no se responsabiliza de los posibles cambios en los contenidos o en la disponibilidad de
las mismas tras esta fecha.
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La Ciudad de las Artes y las Ciencias le ofrece un amplio abanico de
LIOCE AN OGR AHC posibilidades dentro del ambito de la educacion, con infinidad de
DEPARTAMENTO DE EDUCACION recursos adicionales para ampliar sus conocimientos en distintas materias
y disciplinas.

Acceda de forma gratuita a todos los recursos didacticos a través de nuestra
pagina web www.cac.es/didactica

Inscribiéndose en el Programa Especial de Centros Escolares disefado
exclusivamente para apoyar al profesorado en su labor didactica, encontrara
propuestas adaptadas para todos los niveles educativos con las que su alumnado
se divertira aprendiendo numerosos conceptos.
Con este objetivo, L 'Oceanografic ha disenado una serie de fichas de actividades y recursos que nos
permitan introducirnos en las profundidades del medio marino, atendiendo por igual a cada nivel curricular,
y fomentando aspectos relativos a la conservacion de mares y océanos.

Los recursos diddcticos los encontrard estructurados de la siguiente manera:

ESTRUCTURA DE LOS RECURSOS DIDACTICOS.

En primer lugar encontrara iconos con los diferentes niveles, incluyendo un apartado para
Educacion Especial.

EE
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2 Accediendo al nivel que le interese, ponemos a su disposicion fichas didacticas en formato PDF
estructuradas de la siguiente manera;

B | CCEANOGRAFIC |
R Pirerisisie we saviesee ]

® Actividades previas; cuyo objetivo es introducir a su alumnado en | ep—
la temadtica seleccionada, antes de la realizacion del taller en las |  aceieed)
instalaciones de L ‘Oceanografic. En este apartado, encontrard \
también las respuestas (soluciones) a las fichas didacticas propuestas.

e Actividades posteriores; le serviran para afianzar y valorar los
conocimientos de su alumnado en el centro escolar, después de la
realizacion del taller en L ' Oceanografic.

Accediendo al apartado Recursos Didacticos, encontrara — | T ———
fotografias, ilustraciones, laminas didacticas y diferentes ‘

recursos que podra utilizar como recurso adicional y/o

de apoyo en sus clases.

WWW.cac.es/didactica
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