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b ¢ Un moment,
N profe, a¢co
t'agradara...

L’Albufera

un llac pel canvi

~ Saps per que mola tant l'Albufera?
Es un aiguamoll que ens ajuda a lluitar
contra el canvi climatic, quina passada!
Descobreix aquest parc naturali aprén
sobre la seua flora, fauna, tradicions,
i tot el que pots fer per cuidar-la!

Descobreix
molt més sobre
els aiguamolls

a l'Albufereta de

l'Oceanografic.

P
(\QUADERNS DE LA MAR —=3%

ACi FUNDACION
Trobaras OCEANOGRAFIC

A0t el nostre

programa " @&
educatiu: VALENCIA

Soc Libi, i seré
la teua guia per
’P I'Albufera,
. segueix-me!

www.oceanografic.org/va/
actividades-educativas/

He vist un parotet roig!
Escolta, i
tu qui ets?

/




Libi, saps qué és un parc natural?

Es un entorn de la natura on viuen

animals i plantes que hem de protegir.
L'Albufera és un parc natural amb paisatges
molt variats on ['ésser huma realitza

moltes activitats.Vols conéixer-los?

Paisatges, flora

i fauna.

\
L'Albufera de Valéncia es situa a uns 12 km de la ciutat & | tant ‘
X s . ; " , . que si,
de Valencia. Es tracta d'un aiguamoll d'aigua dolca, és a dir, : anem! Sempre
un terreny baix, pla i pantanés amb una gran biodiversitat. R S ch descobrisc una

En arab, la paraula albufera significa «mar xicotet». Abans cosa nova.

era un mar obert i ara és una llacuna d’aigua dolca. e

aprendre’n més, busca el

significat de les paraules
&ubratllades del quadern.




Com es va formar I’Albufera de Valéncia? Observa els
dibuiccos. Relaciona cada, dibuic amb-la seua frase (1, 2, 3, 4).
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FORMACIO DE L'ALBUFERA DE VALENCIA

@ Albufera d'aigua salada O L'anena es va continuon acwmulomt, i va comengan a

W-w lo, manjal.

<
Q
=
2
o
+ Z
m
LLEGENDES

Els niws Tania i Xaquern vam thansportarn arema i
. Arrossars s O vam comencan a tamcan lo, badia.
' Albufera d'aigua dolga a Mar Mediterrania L'Albufera es va tamcan i es va, tovnan dolca. Aleshores,
/7 Limit del Parc Natural i ;f,.‘;'jer es va comencan a cultivan Uanvids.

+--' de l'Albufera
() AL primcini, UAlbufera ena, una badia d'aigua salada,

Si trobes aquest % estas a la Xarxa d'Espais Naturals
AE) Protegits de la Comunitat Valenciana. i
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Valéncia

s e N\
Coloreja els paisatges
del parc natural:

An/uwsan

Do

PN retomor:,
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Cullera

LLIBRETA DE CAMP

L'A%u{e/up

barraca: habi tipic de CA conatruit
wmf»—matejuaf/xwmdizeﬂa zoma, m la palla,
len canyes b el «bovié».

teufa.da,decam.gm «boé»
ol *oiw:wngaldehufjgié

dels seun amos

— g [u/nhm blanva a
pnoi‘zgin, fa,caagm
«’T’ru}'lme“» rlPJ'l; a IMU
muww de gcuru} i [\affa d'aves
/ barca de
vela llatina
barca amb «barquet
perxa Athufenenc»

Saps queé converteix I’Albufera
en un aiguamoll tan especial?

Més de 350 especies d’aus utilitzen aquest ecosistema
i unes 90 s’hi reprodueixen. A més, hi habiten
mamifers, peixos, réptils, amfibis i insectes. Per aixo, és
tan important protegir la seua valuosa biodiversitat.




Eh! T'has oblidat de mi?
Soc el fitoplancton.

Sabies per qué 'aigua de
UAlbufera és verda? Es gracies a
nosaltres, les algues microscopiques,
que fem la fotosintesi, igual

que les plantes d’un bosc.

Les cientifiques ens anomenen
fitoplancton. Som l'aliment

de xicotets animals que viuen

a l'aigua, la base de la cadena
alimentaria.

Sabies qué és un «samaruc»?
%

Z AN

Es un peixet d’entre 4 i 8 cm que només viu a la Comunitat g
Valenciana i Catalunya i que esta en perill critic d’extincié. Es
carnivor, ja que s’alimenta d’insectes i les seues larves, cucs o
crustacis. Només habita en aiglies molt netes com en els «ullals»
de l'Albufera, séquies o rius.

Podriem visitar U«ullal»
de Baldovi, a Sueca, hi ha

moltes més espécies per
descobrir-hi! é

e Unix els punts i escriw el mom de &amimal.
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Emplena els buits amb el nom de I'animal i el grup al qual

pertany: mamw}e/b ocell, neia, 'w/TW/ﬂ i moecte.
fartet ratpenat comu
Aphanius iberus Pipistrellus pipistrellus
o e S a iy o T e o iy
én um ___ _ éesun

dnec collverd

M | 3 Anas platyrhynchos sargantana cua-roja

Acanthodactylus erythrurus

Hola granotal
Encantada
de conéixer-te

parotet roig
grqnotq comuna Crocothemis erytraea

Pelophylax perezi

Completa la taula: posa una creu a les caselles que
corresponguen.

|| | [

X

Saps distingir-los pel nombre de potes?
|

11



Completa les caselles i descobrix on viuen aquests éssers
vius (man, duna, devesa, tlac, anvvossan). Encercla amb

una linia els que habiten al mateix lloc.

S

>

: &>
picaport

Plegadis
C > falcinellus

71l arros
' Oryza sativa

esplugabous
Ardea ibis

boga
Typha angustifolia

dofi mular
Tursiops truncatus

)

tortuga babaua
Caretta caretta

anguila europea
Anguilla anguilla

d

sivert
Netta rufina

posidonia
Posidonia oceanica

12

escarabat piloter
Scarabaeus semipunctatus

| card mari
Eryngium maritimum

G

sargantana cua-roja
Acanthodactylus erythrurus

pi blanc
Pinus halepensis

mussol banyut
Asio otus

tortuga mediterrania
N Testudo hermanni

13



L'Al\bufero 5 o f\" 'w' '._’

N i M!

esta plena
de vida...

... pero és
un espai
fragil.

\

\[A]
uth m

a Assenyala amb fletxes de colors \ els diferents Ratlla X aquells elements que no haurien de estar
elements dels paisatges de l'Albufera. en el paisatge.

e I-Y-- X

15



Doblega aquestes dues
fulles per les linies
discontinues i observa.

NSO
1

Si vols,
dibuixa
un altre
animal o
planta.

® ®

QUADERNS DE LA MAR
L'ALBUFERA
L'’ALBUFERA

QUADERNS DE LA MAR

-

I

it

anec femella anec mascle |

VALENCIA
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La lluita entre les espécies invasores i autoctones.
Segueix les pistes i escriu el nom de cada especie.

La toriuga destamy és una tortuga xicoteta amb punts grocs o
la seua closca. La toriuga diorelles grogues és més gran, té la

closca més fosca i unes taques roges darrere de les orelles.

La %a/m,%«uu@ és un peix de color gris. El mascle de sama/wuic té
la cua més gran i de color groc.

El camyi> s una planta més xicoteta que la camya comuwna.

Competixen per l'espai
P i laliment i sén un
‘ perill per a les espécies

Saps queé son les autoctones.
espécies invasores?

De cada parella de 'exercici anterior, encercla l'espécie
invasora. A les pagines 14 i 15 tens les pistes: son les
especies autoctones.

19



Agricultura,

tradicions i turisme

COMPRENSIO LECTORA

G Completa el text amb les activitats tradicionals
de I’AIbufera

caga - nesca - axylmdkum
_____ ma/tqmm@{’,’w@%?mwmdwdagaoeq({’mﬁ
AL en nesconseny wp,éom com o <<<%,<J/m/ﬂs@to/>>, el <<pmpi/rw/t>>,
{)/’omx%/u/{/{)a o el Uobanre. Actuadment, ha Wm,@mta/’o o co/p/bufbo/

d’mm@w@wm@:eﬂmm4

cranc blau
Callinectes sapidus

|-<1/ o m@%m%mm@dw

Wmaxﬂo/p/wwww

20

de Varndo (m’(fwd/twbp,@?awmb@) Va, wabtan, CAMAL
Wm@mdww@vﬂwm%wmgwmmwwwb

«petxinot»
Anodonta anatina

o
~# «gambeta»
Dugastella valentina

@ Revisa el text anterior i contesta.

Creus que les activitats humanes son S¢ N
part de la historia de 'Albufera? v o
L'anguila és un animal que es pesca a S¢ N
I'Albufera? | s
Es cultiva arros a 'Albufera? St No

La caca ha sigut tradicionalment l'unica N
activitat humana de la qual s'obtenien 5S¢ Ne
recursos de l'Albufera.

21



Reconeixes els diferents oficis? Escriu el agricultora/ agricwlion - nescadora/ nescador - calafat -
seu nom junt al dibuix corresponent. barnquena/ barguer - cagadora/ cagadon

Quina sort
tinc! M’agrada
molt aquesta
professio.

r

S Abans I'aigua era
transparent i es e
o~ i ué podem
podien veure les R
plantes i peixos. fer perqué l'aigua
torne a ser L

transparent?

22 23



COMPRENSIO LECTORA

Llegeix amb atenci6 el seglient text i contesta
a les preguntes.

EETWPMM@BMW@@MWvW
MMMMWW@MWWWW&MW
El Palman. DWMWWM@M@W@

lo. Yacuma, utditzant o pervad.
Armds molt d amon, i ' al sew Les anguiles
. ’ WMM naixem al mar
W com sen un bom v thoban dels Sargassos
AL 3 i viatgem uns
mgam/{)/mme{)/azp@tm@ imclooces 6.000 km per
leo encorrediosen 9@%5@@ viure de grans a

I'Albufera.

demwﬁ—rmwmﬂw 20 am/té/az,
e wa comsetiny em wn home wolbuot o
tneballadon. Un dia, Toni va
tomnma/oa/ca/oa/a/rn/&?,ojca/w
@?@m@,b%mdﬂ@ﬁmm’w:
- Pare, sooté no- crew

}@%MJ@MM—W

a wn teball mén estalle

que Lo pesca?
= Pm, a(u/i/me/a/ wvmpﬂeﬂm cU/u/J/, Tomi? -sa ’L@/J/m/ndn@ el Tio Paloma.
- Parle de. deb, pone N@mwdwma@z'm

Vham.

Emaa/u,@{)/%t@m/[w o enem modto el e

me@mwd@z%ﬂw Pors Tormi o

= PmemWWwWWMaMMWM
nestar dhomen? -va mavmolan el Tio Paloma amb les
mﬂwaxﬂoa@mmm@@’a%mkamoa@axﬂaxwm.

« demnominacié- d/)on/iqmv» Tm,o{eca/td@a/rwmmwd@ «Aviss de

\/a/{),@rwta/ ». Fragment adaptat de la novel-la de Blasco Ibafez (1867-1928) Canyes i Fang.

PREGUNTES

Qmé@eﬂdm@(deTmC?

Bulo,oa/q/u,éwm&tm «demomimnacié- oL’o/I/i,q,@m».

\

\A

OO RIS

AL/ ﬂ/A

25 48
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{ Sabies d’on ve el nom d’El Palmar?>

Ve del margalld, una planta molt comuna a la <<Devesa>>, que
els vilatans recollien antigament per fabricar graneres.

granera feta amb \
les fulles del margalldé

margallé
Chamaerops humilis

Des delo iy setamta oha comtamimat KA%@&@A@ "
causas ded desemnsolw wibsdy, imduotrial i aq/mioojﬁa/.

Awbmwm)@ﬂe&demdamﬁﬁ%mgmabam)@am \

amls aa(u,e/om comta/mMANACAS-.
A mén, el camsi dimatic també eatd o&ec/tawt
gq,e/mm—?uy(? Descobrei -ho ar wmﬂmaux} .

|
|
|

26
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Canvi climatic,

i jo, que puc fer?

e Cammsi dimatic Wm/g/tm que el
/Q\ dima de la Teviar entdr comvsiamt.
B dima o el O&Wm de

v vent ’(/Gp/iw dumn oo, ol

P/&mq/ de molto MY

Bl camsi dimatic t6 moltes

o temcies. Una, delles éo
P/’eow%/mm/t q/{),c»{)}@{)/ én a din, {)/a/uqu,eyn/t de la,

s allilseren a {)/a/t/mp/a%}ema GADOL, COMY el didacid, de canboni CO
o el metar CH ,

Ao(u,e/omx Ao @Mp,e/m lo calon, © gafnf que e oa/?/ge el
rv&lm,e/fa/ COMV O WOGUE Y ey UMy hirsermacle. Perv aiocs-

s amomenen qano d@W@ hiservnacle.

Com a ooxmoeo(u,émm de {)/auqum’(/ de
te/mpm’w/w/ el %e/@ i len %/&1,0@'1@0/ en
gome/m, {)/&wt%@ camsiar U e pﬂodu&m
men gem,é/m,em/ax 'm,e/te(yw%%w eactnems,
dﬁ&i/:/ﬂ/t@ lo wida de len nenomes, edo
amimals i leo rv&xwte/sx.

2




Busca les causes de I'escalfament del planeta.
Aquest dibuix t’ajudara:

O”J

Ara serds Libi,
emplena els globus de text amb
les paraules subratllades

de la pagina anterior.

Perdé
| per aquests
rotets.

C F \ R S \ A Aquests humans
poden canviar

0 A A E M D V moltes coses.

T|B |Q|8S |0 |@]|1

X (R |U|Z |D [®[O

E 1l TEE "Dl A{J g

S C S U R D C gavina vulgar
3 Chroicocephalus

B (WA M A0 1B | |k ridibundus

LES SET PARAULES PODEN ESTAR
OCULTES EN HORITZONTAL I VERTICAL.

29



Com afecta el canvi climatic a I'Albufera?
Completa les frases:

Pujar b mirsell deb e i perdem o platges.
Elo compo 2 d/

quog

Aug(m’n/tem leo dequenes leo

L'Albufera és molt
important per a lluitar

contra el canvi climatic,
Que la fa tan especial?

@ Completa els buits amb g o j:

Um/\%u&m&ma/@maﬂ/ud@a/wm&al/w@ﬁmv
dimatic p@w(u,é/ ca/p/i’/una/ _anod comtamimante v éa urny
'rnaqa/t/zym, d'aib_ua. Tambs actua d,'%/p,om_a, QU hi ha
inundacions. A més, 65 wn ’Le%u,_i/ ne o les rv@am/f/e/o/

i elo amimals.

Sabies que? Tot el que fas en el teu dia a

dia deixa petjada al planeta. Amb xicotetes
accions pots reduir-la.Vols saber com?

30

Respon a aquestes preguntes i pinta la teua petjada
amb el color que corresponga. Després calcula els teus punts.

s

epares el fem
a casa teuva? (A)

Semyvie @

Mai Sempre @ - Mai
A wegades A vegades

Que acostumes a menjar? (D)

Apagues la llum quan \
ixes d’'una habitacié? (B)

Tanques I'aixeta

mentres te rentes

les dents? (C) myf\q@ molta verduna @
emyvie - enge molta can

> . ( o Memg& can L venduna

Com vas a I'escola? (E)
Camimant o en bici @ En cotoce En bus, metno o thamuia

| ara, calcula quant ajudes al medi ambient.
Cada color puntua (verd 3, rosa 2, )i
Suma els punts i tindras el resultat. punts

7 5:8 Mi T ﬁﬂeicreﬁsites fer q@ns canvis, actual

9-11 pnds Ho estds fent bé, perd pots millorar,

Estas ajudant molt al medi ambient, sequix aixf!

12-15 punts.

QL TEU NOM:

corriol camanegre,
Charadrius alexandrinus

.o ,’ ‘-". h
& 3

Enhorabonal!
Mesurar la teua petjada
és el primer pas per
reduir-la. Ja em sent
menys amenagat.

31




Repassa els @ ESQUERRA /

teus exercicis DRETA: tortuga
" " d'orelles grogues /
I corregix el tortuga d'estany.
teu quadern. Gambusia / samaruc.

Canyis / canya comuna.

@ Tortuga d'orelles grogues.

Gambusia. Canya comuna.

Ol

_ \ ARROSSAR: ; Si/Si/Si/No agricultura
\ esplugabous, arros,

A Y picaport @
7 MAR: dofi mular,
/ tortuga babaua,
\ posidonia DALT,
: cagador / pescadora /
LLAC: boga, anguila agricultor

europea, sivert BAIX calafat / barquera

Y DUNA: escarabat piloter,
\// panical mari, sargantana cua-roja i
=5 = pesca / cultiu
L samaruc DEVESA: pi blanc, mussol banyut, d'arrés / El Palmar /

tortuga mediterrania anguila / La perxa és

@ un pal o vareta de fusta
que servix per impulsar
fartet /peix Repassa aquests dos exercicis en una barca. / Des de
anec collverd / ocell grup o amb alguna persona 2008. / Es un segell
granota comuna / amfibi
ratpenat comu / mamifer
sargantana cua-roja / réptil
parotet roig / insecte

mes gran. Si tens dubtes, @ de qualitat d’un

intenta identificar les producte que
especies i esbrina a quina es produix en
gasos, aigua, categoria pertanyen. del clima, un medi

' ‘ afic
esponja, refugi escalfament geogra
@ global / cremar particular.
combustibles fossils,

mar, arros, gasos d’efecte
espécies, hivernacle / tempestes

inundacions i inundacions.
MOBIL, G

MODA, COTXE,
VAQUES, AVIO,
FABRICA,
; RESIDU.
Sabies que?

Aprendre sobre I’Albufera
és el primer pas per
protegir-la. Pots
descobrir molt més
fent una excursio alla.
Pero recorda, cuida-la!

Fins prompte!

Desconnecta les

b=

si no les utilitzes.

Redueix els
envasos.

Bones practiques

Vinga, hi ha una

T N Q07
e (~ N reunio..

' 2 ~Tig I;
No som un poc
i ?
xicotets?...
Menja més No iNo! Tenim una
maIb?rates cosa important
ﬁ ol adir ..

i menys carn. O

Consumeix

Compra als
temporada. ?L\l} ?@%
" Camina, del teu barri.
utilitza la

@@%@

o I'autobus.

Re-connecta
amb la
natura:

juga, passeja

i diverteix-te.




L'ALBUFERA i el CANVI CLIMATIC

¢IBIECTIUSSSsteNisLE

EXEMPLAR DESTINAT A LA DISTRIBUCIO GRATUITA.

PROHIBIDA LA SEUA VENDA.

JUNY 2026.

CIENCIA i CULTURA Aren
Des de I'Oceanografic de Valéncia us SEULAADMEARRN% Ul
presentem la primera publicacié d’'una 13 18

col-leccié de monografies tniques -

—QUADERNS DE LA MAR- fruit del treball del @
nostre equip d’Educacié i la dissenyadora
Juliane Petri. @E® Aquesta nova col-leccié 16 stissmes
combina exercicis i textos enfocats a I'aprenentatge =
cientific. Per a aix0 s’ha buscat un llenguatge grafic !
i verbal que transmeta el compromis que sentim des de 17 s
I'Oceanografic. Capacitar els xiquets i xiquetes del futur B
els ajudara a afrontar els efectes del canvi climatic. @
@ | 'objectiu és afermar els coneixements i la
cultura amb un tema que ens agrada molt: el
Parc Natural de I'Albufera. Aquest quadern
es pot treballar a I'aula amb el professorat
0 a casa amb les families. L'equip d’Educacié esta a
la vostra disposicid per planificar una visita a la nostra
«Albufereta» i complementar I'experiéncia didactica.
@ En el marc de la campanya «Humans», en aquest
quadern descobrirem la riquesa natural, cultural i
paisatgistica d’aquest entorn, com conservar els
aiguamolls sans i el seu efecte protector
contra el canvi climatic. cEE» o
(COMPETENCIES CLAU) comunicacio lingiistica |
cientifica i social | consciéncia ambiental i expressio FSC
cultural | ciutadana G g
«Quaderns de la Mar: L'Albufera, un llac pel canvi». © AVANQUA Paper | Donant suport
OCEANOGRAFIC, S.L. Gran Via Marqués del Turia, 46001 Valencia C__D responsable
Textos: equip del Dpt. d'Educacié de [|'Oceanografic Valencia. FSC® C198808
Disseny i il lustracions: Juliane Petri
Impressié: Fernando Gil S.A. C_) © 2026. 1a edicié.
2026 | 40 anys Parc Natural de I'Albufera.
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