
 
 

TRAVESÍA POLAR: ÁRTICO - LA VIDA AL LÍMITE 

22 de octubre al 1 de noviembre 2024 

 

AVANCE DEL PROGRAMA 

Itinerario y programa previsto, sujeto a posibles cambios en función de la disponibilidad 
de vuelos y las condiciones de navegación. Número mínimo de participantes para 
garantizar la salida: 18. 

 

Martes 22 de octubre: 

El viaje comienza con la llegada al punto de encuentro en Oslo en el hotel donde nos 
alojaremos, el hotel Thon Opera o similar. Cena de grupo en un restaurante de la zona. 

Opcional: te ofrecemos personalizar el viaje, organizando también los vuelos desde tu 
ciudad de origen hasta Oslo, así como el regreso (estos vuelos no están incluidos en el 
precio). 

 

Miércoles 23 de octubre:  

Traslado al aeropuerto y vuelo a Tromso. A la llegada a Tromso comida de grupo en un 
restaurante de la zona y visita al Museo Polar. Tromso es una moderna ciudad del Ártico, 
en donde la cultura se combina con la naturaleza. También conocida como el París del 
Norte, es literalmente como un faro en la oscuridad de la larga noche polar. Durante los 
días cortos de la temporada de oscuridad la ciudad te sumerge en la cálida intimidad de 
Noruega.  

 

Embarque (18:00h.). Presentación de la tripulación y acomodación a bordo. Dependiendo 
de las condiciones de navegación, zarparemos de puerto esa misma tarde, para dar 
comienzo a nuestra aventura polar. 

 

De miércoles 23 al martes 29 de octubre: 

Durante la travesía dedicaremos las jornadas a las charlas formativas previstas, en 
torno a la historia de las exploraciones polares árticas y el ecosistema ártico, sin perder la 
ocasión de avistar ballenas, habituales y relativamente fáciles de observar durante esa 
época del año.  

También navegaremos buscando los mejores lugares para disfrutar de las auroras 
boreales, igualmente habituales en los meses de invierno. En un ambiente relajado y 
tranquilo la expedición navegará recorriendo un paisaje espectacular y sobrecogedor.  



 
 

Con los días acortándose la luz del crepúsculo revela mágicamente las maravillas 
secretas de la Región Polar. 

Al atardecer fondearemos o amarraremos en las pequeñas poblaciones pesqueras y 
ganaderas (renos), en donde la belleza y la tranquilidad de aquellos lugares robará el 
corazón de los expedicionarios. En tierra se podrá saborear el modo de vida que han 
llevados los habitantes del Alto Norte durante siglos y admirar la naturaleza virgen y la 
historia de aquella región, que refulge bajo el fenómeno de las auroras boreales. 

Con las velas izadas de nuestro impresionante bergantín de tres palos, surcaremos el 
silencio eterno del Océano Ártico, los grandes fiordos y las majestuosas montañas 
nevadas. Por las tardes las animadas tertulias en el salón se convertirán en una 
prolongación de las clases magistrales, para descubrir nuevas anécdotas y adquirir 
nuevos conocimientos sobre el Ártico, de una manera distendida y entre amigos. 

El lunes pondremos rumbo a nuestro destino final en Tromso, cuyas luces reflejadas 
sobre las tranquilas aguas de la bahía nos darán la bienvenida al atardecer. Al llegar a 
puerto llevaremos a cabo la entrega de diplomas acreditativos de la formación impartida 
a bordo. 

 

Posibles puertos y lugares de fondeo: 

Andfjord, Senja, Andenes, Gryllefjord, Skrolsvik, Sommaroy, Burfjorden, Hamnnes, Uloya, 
Nord-Lenangen 

 

Nota: la meteorología, las condiciones de navegación y la ubicación de las ballenas, 
pueden afectar considerablemente al itinerario de la travesía, que podrá ser adaptado o 
modificado de acuerdo con las condiciones imperantes y/o imprevistas. 

 

Martes 29 de octubre: 

Desembarque en Tromso a las 09:00 h. check-in en el hotel Clarion The Edge o similar, 
visita al Museo Polaria (acuario ártico). Tarde y noche libre, con posibilidad de ir a la 
"caza" de auroras borales. 

 

Miércoles 30 de octubre: 

Excursiones opcionales (p.e. paseo en trineo de perros, subida en el funicular a la cima 
de Storsteinen o pequeño trekking). Por la tarde vuelo a Oslo, alojamiento en el hotel Thon 
Opera o similar.  

 

 



 
 

Jueves 31 de octubre: 

Mañana en Oslo. Visita al Museo del Fram, tiempo libre y posibles otras visitas, 
alojamiento en el hotel Thon Opera o similar.  

 

Viernes 1 de noviembre: 

Fin del programa. 

Opcional: podemos organizar el vuelo de vuelta a tu ciudad de origen (no incluido en el 
precio). 

 

 

Programa de Conferencias (Pendiente de Confirmación): 

- Hacia el Norte, siempre hacia el Norte. Por D. Javier Cacho. 

- Agua, el origen de todo: Diferencias entre medio marino y terrestre, conceptos básicos 
de oceanografía. Importancia del Océano Global. El corazón del planeta. Bestiario del 
mar: las serpientes marinas. Por D. David Nácher Martí. 

- Amundsen, un explorador adelantado a su tiempo. Por D. Javier Cacho. 

- El océano que llevamos dentro: Origen de la vida en el planeta, evolución de las 
especies hasta la actualidad, importancia del océano en nuestro día a día. Bestiario del 
mar: tritones y sirenas. Por D. David Nácher Martí. 

- Nansen, algo más que un explorador polar. Por D. Javier Cacho. 

- El Mediterráneo del norte: Oceanografía básica del Ártico, geografía, dinámicas y 
estacionalidad. Similitudes y diferencias con el mar mediterráneo. Bestiario del mar: 
hipocampos y unicornios. Por D. David Nácher Martí. 

- Catorce expediciones en busca del Polo Norte. Por D. Javier Cacho. 

- Hielo y Luz, los motores de la vida ártica: Biodiversidad ártica. Dinámicas y procesos 
bióticos, especies singulares y su identificación. Bestiario del mar: océanos en llamas. 
Por D. David Nácher Martí. 

- Inuit y Esquimales: habitantes de una tierra inhóspita. Por D. Javier Cacho.  

- Algas de cristal y huesos de ballena: Adaptaciones de la vida a las singularidades del 
ártico. Migraciones, aprovechamiento de recursos, aislamiento. Bestiario del mar: los 
peces monje y los demonios del mar. Por D. David Nácher Martí. 

- Groenlandia: paraíso vikingo (el misterio de la desaparición de un pueblo y el 
descubrimiento de América). Por D. Javier Cacho. 

 



 
 

- Los motores del Cambio: más allá del cambio climático, los puntos de inflexión. Los 
cinco motores y cómo afectan al bienestar de las sociedades y de las personas. Bestiario 
del mar: el kraken. Por D. David Nácher Martí. 

- Auroras, cuando el cielo baila (Las Auroras en la mitología de los pueblos. Cómo las 
explica la ciencia). Por D. Javier Cacho. 

- La Arcadia feliz: La desconexión con el medio natural. La conservación del entorno y sus 
alternativas. El papel humano en un medio cambiable. Des extinción y la revolución 
Verde. Bestiario del mar: leviatán. Por D. David Nácher Martí. 


