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En la pizarra o en una hoja A3 
puedes colocar la imagen del 
pingüino enano a tamaño real. 
(45 cm). Pueden medirlo con el 
metro o bien medir con 
palmos u otros objetos que 
consideres. A partir de ahí, 
puedes invitar a los alumnos a: 

En este sentido, puedes también trabajar el peso. El pingüino enano pesa 1 kilo. A través de una 
báscula o la apreciación manual,  invita a tus alumnos a que encuentren objetos del aula o el 
jardín que pesen lo mismo, menos o más.
Te adjuntamos una plantilla que puedes utilizar para realizar ambas actividades. 

• Selecciona qué objeto de tu aula mide lo mismo que el pingüino enano.  
• Selecciona qué objetos de tu aula miden menos que el pingüino enano. 
• Selecciona qué objetos de tu aula miden más que el pingüino enano. 
• ¿Hay alguien de tu clase que mida lo mismo que el  pingüino enano?
• ¿Y tú? ¿Mides más o menos que el pingüino enano?
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ACTIVIDAD 1



3

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e 
Ed

u
ca

ci
ó
n

. 
O

ce
an

o
gr

àfi
c.

 
| I

nf
an

ti
l |

 T
em

ár
ti

co
. P

in
gü

in
os

. |
 A

ct
iv

id
ad

 p
os

te
ri

or
 a

 lo
s 

ta
lle

re
s.

 

¿C
U

Á
N

TO
 P

ES
A
?

EL
 P

IN
G

Ü
IN

O
 E

N
A
N

O
 P

ES
A
 1

 K
IL

O
.

M
Á
S 

(+
)

M
EN

O
S 

(-
)

YO
 P

ES
O

B
U

SC
O

, E
SC

R
IB

O
 Y

 D
IB

U
JO

. 



4

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e 
Ed

u
ca

ci
ó
n

. 
O

ce
an

o
gr

àfi
c.

 
| I

nf
an

ti
l |

 T
em

ár
ti

co
. P

in
gü

in
os

. |
 A

ct
iv

id
ad

 p
os

te
ri

or
 a

 lo
s 

ta
lle

re
s.

 

¿C
U

Á
N

TO
 P

ES
A
?

EL
 P

IN
G

Ü
IN

O
 E

N
A
N

O
 P

ES
A
 1

 K
IL

O
.

M
Á
S 

(+
)

M
EN

O
S 

(-
)

YO
 M

ID
O

B
U

SC
O

, E
SC

R
IB

O
 Y

 D
IB

U
JO

. 


